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खबि संक््ेप
रभलाई नगि रनगम मे्
सडक् रनमा्तण के िौिान
अरनयरमतता का आिोप
निलाई। रभिाई नगि रनगम क्े्त््
के वाड््ो ्मे ्िो ििे सडक् रनमा्तण
की धीमी िफर्ाि, घररया गुणवत््ा
औि किोडो् ्रप्ये के करिर
भ््ष््ाचाि के रविोध मे ्भािरीय
जनरा मजदूि ट्े्ड यूरनयन
काउंरसि बीजेएमरीयूसी के िाष््््ीय
अधय्क्् युवा मोचा्त डॉ. जयप््काश
यादव ने रनगम आयुतर् को ज््ापन
सौप्ा। उनि्ोन्े आिोप िगाया रक
ठेकेदाि समयसीमा का पािन निी्
कि ििे, रनमा्तण मे ्रमिावरी
सामग््ी का उपयोग िो ििा िै औि
बड्े पैमाने पि िज््ी रबरिंग रिा
कमीशनखोिी की जा ििी िै। डॉ.
यादव ने किा बारिश के दौिान
सडक्ो ्पि जगि-जगि गड्े् बन
जारे िै।् इससे भािी पिेशानी
झेिनी पडर्ी िै। उनि्ोन्े 12 किोड्
66 िाख रप्ये के पेवि बि्ॉक
काय््ो ्मे ्िज््ी भुगरान के आिोपो्
का उलि्ेख रकया। साि िी
रिसािी जोन के वाडत् 39 मे ्बनी
सडक् के करिर घररया गुणवत््ा
के कािण उखाड्े जाने की घरना
से भी अवगर किाया। उनि्ोन्े किा
रक 15 रदनो ्के भीरि जांच कि
रिपोरत् प््स्ु्र की जाए। अनय्िा
उग्् आंदोिन रकया जाएगा। 
फल व रबकस्कट रवतिण कि
मनाया जनिताबि्ी वष्त
निलाई। भाजपा रजिा रभिाई के
मरििा मोचा्त रजिाधय्क्् सव्ीरी
कौरशक के नेरृतव् मे ्भािर ितन्
पूवत् प््धानमंत््ी सव्. अरि रबिािी
वाजपेयी  की 101 वी ्जनशराबद्ी
िि व रबसक्ेर रवरिण कि मनाई
गई। इस दौिान भाजपा मरििा
मोचा्त रभिाई औि भाजपा
पदारधकारियो ्के द््ािा िाि बिादुि
शास््््ी शासकीय असप्राि भर््ी
मिीज से कुशिक्े्म पूछा गया व
िि रवरिण रकया रिा छोरे बच््ो्
के रिये रबसक्ेर के पैकेर रदए गए।
इस दौिान सव्ीरी कौरशक, सििा
आचायत्, गीरा रवश््कमा्त, प््रमिा
दुबे, सिोज रसंि, अनुपमा शुति्ा,
िरबरा रसंि, संबुजा देवी, सुगंधी
सोनी, रवजय रसंि, संधय्ा ठाकुि,
पिमजीर कौि, िकश्म साव, रवजय
शुति्ा, गुिनाम रसंि आरद
उपकस्िर िे।
ओडा्िसकिी मे ्मंडई
महोतस्व आज
अंडा। ग््ाम ओडा्िसकिी मे्
पिंपिागर मंडई मिोतस्व का
आयोजन 27 रदसंबि को रकया जा
ििा िै। इस अवसि पि ग््ाम मे्
धारम्तक एवं सांसक्ृररक 
वाराविण ििेगा औि बडी् संखय्ा
मे ्ग््ामीणजन शारमि िोग्े।
सांसक्ृररक कायत्क््म मे ्रुिसी
मािा नाच पार््ी, कचांदुि
(गुंडिदेिी) द््ािा पािंपरिक
िोकनृतय् की शानदाि प््स्ु्रर दी
जाएगी। इसके उपिांर 
28 रदसंबि को िार््तकािीन कबड््ी
प््ररयोरगरा का आयोजन रकया
जाएगा। रजसमे ्आसपास के गांवो्
की रीमे ्भाग िेग्ी। इस संबंध मे्
ग््ाम पंचायर ओडा्िसकिी के
सिपंच  अरनि सोनी ने बराया रक
मंडई  ग््ाम की पुिानी पिंपिा िै,
रजसे िि वषत् श््द््ा औि उलि्ास
के साि मनाया जारा िै। 
उिला िो रिवसीय मानस
प््रतयोरगता आज से 
कुम्हारी। दो रदवसीय ससव्ि
मानस गान प््ररयोरगरा का
आयोजन 27 एवं 28 रदसंबि को
संसक्ृरर मंच सक्ूि प््ांगण उििा
मे ्रकया जा ििा िै। रजसमे
अंचि की खय्ारर प््ापर् मानस
मंडरियां अपनी प््स्ु्रर देग्ी।
प््िम रदवस शरनवाि को 6
मंडिी एवं िरववाि को 6 मानस
गान मंडिी  शारमि िोग्े। इस
प््ररयोरगरा मे ् प््ररभागी मंडिी
प््भु श््ी िाम के चरित्् का गुणगान
किेग्े। उतर् जानकािी सिसव्री
मानस मंडिी के अधय्क््
चंद््शेखि सािू एवं शािदा मरििा
मानस मंडिी के अधय्क््
रचत््िेखा मारनकपुिी ने दी।
सव्ासथ्य् रिरवि का लाभ
उठाया ग््ामीणो ्ने 
जामगांव आर। एकरदवसीय
सव्ासथ्य् रशरवि ग््ाम पंचायर
भवन अकरई मे ्सव्ासथ्य् एवं जन
जागरक्रा रनशुलक् रशरवि का
आयोजन रकया गया। रजसमे्
बीपी-शुगि एवं अनय् जांच कि
रनशुलक् दवाइयां दी गई। रशरवि मे्
िगभग 49 िोगो ्ने जांच किाई।
आयुष रवज््ान सव्ासथ्य् रवभाग से
डॉतर्ि नेम वमा्त, सियोगी पंकज
एवं कमत्चािी उपकस्िर िे। ग््ामीण
नागरिक सिपंच प््रररनरध निोत््म
रनषाद, दीपा मािकंडे, मनोज
ठाकुि, बुरधयािीन ठाकुि मौजूद िे।
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प््धानमंत््ी उज्््विा योजना के अंरग्तर शुक््वाि को चाि
रिरग््ारियो ्को रनःशुलक् एिपीजी गैस रसिेड्ि रवररिर
रकया गया। जैसे िी मरििाओ ्को रसिेड्ि रमिा, उनके
चेििो ्पि खुशी साि रदखाई दी। यि खुशी रसि्फ सुरवधा
रमिने की निी ् िी, बकल्क वष््ो ् से चिी आ ििी
पिेशारनयो ्से िािर पाने की िी। छोरे से कच््े मकान मे्
जीवन गुजाि ििी ् िाजेश््िी सािू, मीना यादव, पिमेश््िी
वमा्त औि पावर््ी के रिए यि रदन रकसी सपने के पूिे िोने
जैसा िा। चूलि्े पि खाना बनारे समय धुएं, आंखो ् मे्
जिन औि सांस की रकिीि से जूझना उनकी िोजमिा्त
की मजबूिी िी। उज्््विा योजना के रिर सव्चछ् िसोई
ईध्न उपिबध् िोने से अब उनके घिो ्मे ्धुएं से िोने वािे
सव्ासथ्य् जोरखमो ्मे ्कमी आई िै।

आप्थिक र्ि से किजोर िपिलाओ् को िुफ्त िे् पिली रसोई गैस 
आरथ्तक रप् से कमजोिो ्को मुफत् मे्

रमलेगा एलपीजी का कनेकि्न  
मेड़ेसिा रनिासी िाजेश््िी साहू ने बतारा रक रनःशुल्क
एिपीजी कनेत्शन स्िीकृत होने से आर्थयक र्प से कमजोि
परििािो् की मरहिाओ् को सुिर््ित, स्िच्छ औि रकफारती
खाना पकाने का ई्धन रमिा है, रजससे उन्हे् काफी सुरिधा
हो िही है। आिेिन प््र््िरा को पूिा किने के रिए पासपोट्य
आकाि का फोटो, रनिास प््माण पत््, िाशन कार्य, आधाि
कार्य एिं बै्क खाते का रिििण जमा रकरा गरा। गिीब
परििािो् की मरहिाओ् को रबना रकसी जमा िारश के
एिपीजी कनेत्शन उपिब्ध किारा गरा है, रजससे उन पि
रकसी तिह का आर्थयक बोझ नही् पड़ा। कनेत्शन रमिने से
न केिि घिो् मे् धुएं से होने िािा प््िूिण कम हुआ है,
बक्लक घिेिू श््म औि समर की भी बचत हो िही है।

प््िूषण से रमलेगी मुकक्त, आंखे ्
नही ्होग्ी खिाब

ििेिी रनिासी पिमेश््िी िम्ाय ने बतारा रक पहिे चूल्हे के धुएं से
घि के छोटे-छोटे बच््ो् को भी पिेशानी होती थी। अब गैस रसिे्रि
रमिने से बच््ो् को धुएं से िाहत रमिेगी औि खाना बनाने मे् समर
भी बचेगा। छोटा-मोटा काम कि अपने परििाि का पािन-पोिण
किने िािी मीना रािि ने बतारा रक उन्हे् इस रोजना का िंबे
समर से इंतजाि था। पहिे भी उन्हो्ने आिेिन रकरा था, िेरकन
तब िाभ नही् रमि पारा। अब िि््ो् के इंतजाि के बाि गैस
कनेत्शन रमिने से उनके घि मे् खुशी का माहौि है। प््धानमंत््ी
उज्््ििा रोजना ग््ामीण औि गिीब परििािो् की मरहिाओ् के
जीिन मे् बििाि िा िही है। रह रोजना न रसफ्फ स्िच्छ िसोई का
सपना साकाि कि िही है, बक्लक मरहिाओ् के स्िास्थ्र औि
जीिन स््ि को बेहति बनाने मे् भी महत्िपूण्य भूरमका रनभा िही है। 

पीने को पानी नसीब नही् औि हो िही बसो् की धुलाई

घिो ्मे ्िौचालय है लेरकन पानी नही्
सफाई वय्वसथ्ा लचि, लोग हो िहे पििेान
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नगि रनगम रभिाई के जोन 4 के वाड्त 38 मे्
आज भी िोग पानी, सिाई औि पट््ा जैसी
बुरनयादी सुरवधाओ ् से वंरचर िै।् किी्
शौचािय मे ्पानी निी,् रो किी ्पानी
के बावजूद शौचािय निी ् िै। कई
इिाको ् मे ् गंदगी िोगो ् के रिए बडी्
समसय्ा बन गई िै। 

नगि रनगम क े जोन 4 अरंग्तर वाड्त 38 मे्
िोग आज भी मिूभरू सरुवधाओ ्का इरंजाि कि
िि ेिै।् किी ्घिो ्मे ्शौचािय रो बन गए, िरेकन
पानी निी ् ि।ै औि जिा ं पानी रमिरा ि,ै विां
शौचािय निी।् नरीजा यि रक कई परिवाि आज
भी ििेव ेपरिी क ेरकनाि ेशौच क ेरिए मजबिू िै।्
सोरनया गाधंी नगि, प.ं िरवशकंि शतुि् माक््रे,
शिीद वीि नािायण रसिं नगि, बिैागी मोिलि्ा
औि सयूा्तनगि जसै े बड् े रिसस्ो ् मे ् िोग पानी,
सिाई औि जमीन क ेपट्् ेक ेरिए सािो ्स ेभरक
िि ेिै।् यिा ंएक ओि गिीब परिवािो ्को अब रक
पट््ा निी ्रमिा, रो दसूिी ओि पसै ेवाि ेिोगो ्को
पट््ा जािी कि रदया गया। सयूा्तनगि औि बिैागी
मोिलि्ा इसका सबस े बडा् उदाििण िै।् इधि
शिीद वीि नािायण रसिं इिाक े क े घिो ् मे्
शौचािय रो बन गए, िरेकन पानी की वय्वसि्ा
निी ्ि।ै िोग किर ेिै ्रक पीन ेका पानी रो सिी से
रमि निी ्ििा, िरेकन इसी पानी स ेबस सर्ैड् मे्
बसो ्की धिुाई िो ििी ि।ै वाड्त क ेकई रिसस्ो ्मे्
नारिया ं गदंगी स े भिी पडी् िै।् नारियो ् को
दखेकि साि समझ आरा ि ै रक कई रदनो ् से
सिाई निी ्िईु। सि्ानीय िोगो ्का किना ि ैरक
रशकायरे ्कई बाि की गई ि।ै 

मूलभूत सुरवधाओ ्के रलए तिस िहा सोरनया गांधी वाड्त

रजले की सभी ग््ाम पंचायतो ्मे ्आयोजन, िोजगाि से जोडन्े रकया प््ेरित

ग््ाि सभा िे ्दी गई जी राि जी योजना की जानकारी

सम्ृरत प््िि्तनी मे ्अटल
रबहािी वाजपेयी के रवचािो्

से रब्र ्हुए काय्तकता्त

हरिभूरि न्यूज :दुग्ग

अरि सम्ृरर प््दशत्नी का शुभािंभ
भािर ितन् पूवत् प््धानमंत््ी औि
छत््ीसगढ ् िाजय् के रनमा्तरा अरि
रबिािी वाजपेयी
की जनम् जयंरी
शराबद्ी वषत् के
अवसि पि रकया
गया िै। प््दशत्नी सार रदनो ् रक
आयोरजर की जाएगी, रजसमे ्रजिे
भि से पार््ी कायत्करा्त,
जनप््रररनरध औि वरिष्् नागरिक
शारमि िोग्े।

कायत्क््म के दौिान अरररियो ्ने
अरि रबिािी वाजपेयी के रवचािो,्
वय्कत्रतव् औि िाष्््् के प््रर उनके
योगदान को याद रकया। सांसद
रवजय बघेि ने किा रक अरि
रबिािी वाजपेयी िाजनीरर के
अजारशत्ु् िे औि उनका संपूणत्
जीवन आने वािी पीढी् को िाष््््
प््िम की भावना के साि िाजनीरर
किने की प्े्िणा देरा ििेगा। भाजपा
रजिाधय्क्् सुिेनद््् कौरशक ने किा

रक पार््ी का िि कायत्करा्त अरि
जी के आदश््ो ् को प्े्िणा बनाकि
संगठन औि िाष्््् सेवा को मजबूर
किने का संकलप् िे। रवधायक
िरिर चंद््ाकि ने किा रक अरि

रबिािी वाजपेयी ने
सत््ा के अिंकाि को
कभी सि्ान निी्
रदया औि िमेशा

रवनम््रा व जनसेवा को
प््ािरमकरा दी। 

रवधायक ईश््ि सािू ने किा रक
अरि रबिािी वाजपेयी केवि
मिान नेरा िी निी,् बकल्क उनकी
करवराएं भी सभी के रिए प्े्िणा
का स््ोर ििेग्ी। कायत्क््म का
संचािन ओबीसी मोचा्त रजिाधय्क््
रेखन रसनि्ा ने रकया। इस अवसि
पि अशोक िाठी, मनोज सोनी, मंत््ी
गायत््ी वमा्त, सि कोषाधय्क्् ध्ु्व
सचदेवा, काया्तिय मंत््ी आरसि
अिी, मरििा मोचा्त अधय्क्् रृकप्र
चंद््ाकि, सोशि मीरडया प््मुख
िजनीश श््ीवास््व सरिर अनय्
पदारधकािी मौजूद िे।

n अटल मिहारी वाजपेयी के
मवचारो् को मकया याद

िकुानो ्की िरजसट्््ी अटकी, बिामिा मे ्कबज्ा, टकैस् रफि भी बिाबि
सामारजक कार्यकता्य समुन शीि न ेबतारा रक प.ं िरिशकंि शतुि् माक््टे के किीब 60 फीसिी िकुानो ्की िरजसट्््ी

अब तक पिूी नही ्हो पाई ह।ै उनह्ोन् ेकहा रक माक््टे क ेफ््ट् रहसस् ेमे ्िकुानो ्क ेरिए किीब 10
फीट का बिामिा रिरा गरा था। आिोप रह ह ैरक कछु िकुानिािो ्न ेनगि रनगम अरधकारिरो ्की
रमिीभगत स ेइसी बिामि ेपि पक््ा रनमा्यण कि रिरा। िसूिी ओि पीछ ेकी िकुानो ्क ेपास रह
बिामिा नही ्ह,ै रफि भी िोनो ्तिफ क ेिकुानिािो ्स ेनगि रनगम द््ािा टतैस् बिाबि रिरा जा िहा
ह।ै समुन शीि न ेरह भी आिोप िगारा रक कई िीज िकुानो ्की खिीि फिोखत् नगि रनगम की

अनमुरत क ेरबना की जा िही ह।ै इस पिू ेमामि ेकी रशकारत रजिा प्श्ासन औि नगि रनगम मे ्की गई ह।ै 

नल स ेबसो ्की धलुाई 
प.ं िरिशकंि शतुि् माक््टे मे ्रनिासी सभुाि पािरे

न ेबतारा रक रहा ंिबं ेसमर स ेिोग
पानी क ेरिए पिशेान है।् आसपास
क ेइिाको ्मे ्निो ्क ेमाधर्म से
रनररमत सपि्ाई होती ह,ै िरेकन
इस माक््टे ि््ते् ्मे ्िोगो ्को अब भी

पानी की सरुिधा नसीब नही ्ह।ै उनह्ोन् ेकहा रक
रहा ंबन ेसाि्यजरनक शौचािर स ेपानी की
सपि्ाई तो की जाती ह,ै िरेकन िह भी जरि्तमिं
िोगो ्क ेकाम नही ्आ िहा। िही पानी बसो ्की
धिुाई औि सफाई मे ्इस््मेाि रकरा जा िहा ह।ै
बस सट्ैर् बनारा गरा, िरेकन वर्िहाि मे ्रह
रसफ्फ बस ररपो बनकि िह गरा ह।ै रहा ंिसूिे
िाजर्ो ्की बसे ्खड़्ी िहती है,् औि माक््टे के
एकमात् ्नि स ेही बसो ्की धिुाई की जाती ह।ै

नही ्पहुंचा पानी 
िार्य 38 के शहीि िीि नािारण

रसंह नगि मे्
घिो् मे् शौचािर
तो बना रिए
गए, िेरकन
पानी अब तक

नही् पहुंचा। इिाके की रनिासी
कृष्णा बाई चौधिी ने बतारा रक
आशीि होटि के पीछे िहने
िािे परििाि कई सािो् से
पानी की समस्रा झेि िहे है्।
घि-घि शौचािर रनम्ायण
किारा गरा, िेरकन पानी की
सप्िाई नही् हुई। नतीजा रह
है रक िोग आज भी शौच के
रिए िेििे पटिी के पास जाने
को मजबूि है्। 

निकीय जीवन जीन ेको मजबिू लोग
बिैागी मोहलि्ा रनिासी रिजर बाग, प्क्ाश िीप, करृतका

बाग, सिसि्ती रािि औि अनर् िोगो ्ने
बतारा रक गिीब तबक ेक ेपरििािो ्को अब
तक पट््ा नही ्रमिा, जबरक सि्म् िोगो ्को
पहि ेही पट््ा जािी कि रिरा गरा। चनुाि के

समर जनप्र्तरनरधरो ्न ेपट््ा रििान ेका आश््ासन रिरा था।
रहा ंएक साि्यजरनक शौचािर ह,ै जो मरहिाओ ्क ेरिए
आिर््ित ह।ै परुि्ो ्क ेरिए रकसी तिह की वर्िसथ्ा नही ्ह।ै

नही्रमला है पट््ा
बीएसपी की जमीन ह ैइसलिए कछु िोगो ंको पटंंा नही ंलमिा ह।ै
कछु इिाको ंमे ंपानी नही ंपहुचं रहा ह।ै इसका मदुंंा एमआईसी की
बठैक मे ंउठाया गया ह।ै जहा ंभी साफ सफाई का अभाव ह ैउस ेपरूा
लकया जाएगा। -पियषु पिश््ा, पारंषद वारंष 38, सोलनया गाधंी नगर

निलाई । िाष््््ीय पेसा रदवस के
अवसि पि संचािक प््धानमंत््ी
आवास योजना ग््ामीण एवं आयुतर्
मनिेगा रािण प््काश रसनि्ा शुक््वाि

दुग्त रजिे के 300 ग््ाम पंचायरो ् मे्
आयोरजर रवशेष ग््ामसभा मे ्शारमि
िुए। इस अवसि पि उनि्ोन्े ग््ामीणो्
को शासन की मितव्ाकांक््ी वीबी-जी
िाम जी योजना की रवस््ृर जानकािी
दी। बनाने के िक्््य को धय्ान मे ्िखरे
िुए मनिेगा को उनन्र कि वीबी-जी
िाम जी योजना प््ािंभ की गई िै।
उनि्ोन्े बराया रक इस योजना के

अंरग्तर अब 125 रदवस का िोजगाि
उपिबध् किाया जाएगा, जबरक
मनिेगा मे ् पूव्त मे ् 100 रदवस का
िोजगाि रदया जारा िा। रजिा पंचायर
सीईओ बजिंग दुबे ने ग््ामसभा मे्
बराया रक रिरग््ारियो ्को 25 रदवस
का अरररितर् मनिेगा अंरगत्र
अरधकांश कायत् पूिे रकए िोजगाि
रमिेगा। उनि्ोन्े बराया रक जिां जा
चुके िै।् शासन के संकलप् के अनुरप्
पििे मनिेगा के कायत् मानवीय
संसाधनो ् वष्त 2047 रक देश को
रवकरसर िाष्््् के आधाि पि रकए जारे
िे, विी ्अब वीची जी िाम जी योजना
के रिर गांवो ् का रवकास सैरेिाइर
रकनीक के माधय्म से सुरनयोरजर
एवं वय्वकस्िर ढंग से रकया जाएगा। 

n ई-केवाईसी, भूमि एवं
आधार सीमिंग पूर्ण करने

जल संिक््ण को लेकि
लोगो ्को रकया जागरक्
रोजना के अंतग्यत जि जीिन रमशन से
संबंरधत पेरजि आपूर्तय की मिम्मत एिं
िेखिेख, जि संिि््ण कार्य, स्कूिो् की
व्रिस्था मे् सुधाि, मंगि भिन रनम्ायण,
आजीरिका से जुड़े कार्य, िखपरत
िीरिरो् के रिए आिास, खेती-रकसानी से
संबंरधत कार्य, रबिी रनम्ायण सरहत अन्र
रिकास कार्य किाए जाएंगे। आजीरिका
सुिि््ा औि अरधक मजबूत होगी।
अरधरनरम के अंतग्यत रकए जाने िािे
सभी कार्य िाष््््ीर ग््ामीण अिसंिचना
का रहस्सा हो्गे। इनमे् जि सुिि््ा,
मूिभूत ढांचा, आजीरिका आधारित
अिसंिचनाएं तथा जििारु परिित्यन एिं
प््रतकूि मौसमी घटनाओ् से बचाि से
जुड़े कार््ो् को प््ाथरमकता िी जाएगी।

बेिोजगािी भत््ा मांगने
वालो ्को जोडा् जाएगा
िोजगाि से
कार्य न रमिन ेपि बिेोजगािी भत््ा
ररि रकसी ग््ामीण परििाि को मागं के
बाि रनधा्यरित समर-सीमा मे ्कार्य
उपिबध् नही ्किारा जाता ह,ै तो िाजर्
सिकाि द््ािा बिेोजगािी भत््ा प्ि्ान
रकरा जाएगा, रजसस ेश्र्मको ्के
अरधकाि सिुर््ित िहेग्।े ग््ाम सभा के
िौिान ग््ामीणो ्को बतारा गरा रक
पचंारती िाज वर्िसथ्ा होगी औि
सशतत् जी-िाम-जी अरधरनरम के
तहत ग््ाम पचंारत प््ाथरमक
कारा्यनि्रन इकाई होगी। पजंीकिण,
िोजगाि कार्य जािी किना तथा कम
स ेकम 50% कार््ो ्का रनषप्ािन ग््ाम
पचंारतो ्द््ािा रकरा जाएगा।

पंचायत होग्े रवकरसत, बनाई गई काय्तयोजना
ग््ाम सभा मे् तकनीक आधारित कार्यरोजना बनाई गई जी-िाम-जी के
अंतग्यत ग््ाम पंचारत स््ि पि रिकरसत पंचारत की र्पिेखा के अनुसाि
रोजनाएं तैराि की जाएंगी, रजन्हे् पीएम गरतशक्तत एिं िाष््््ीर स्थारनक
रोजना प््णारिरो् से जोड़ा जाएगा। पंचारतो् की भौगोरिक क्सथरत,
नगिीकिण की रिशा एिं स्थानीर रिकास आिश्रकताओ् को ध्रान मे्
िखकि रोजनाओ् का रनम्ायण रकरा जाएगा। बुिाई एिं कटाई के व्रस््
समर मे् कृरि श््रमको् की उपिब्धता सुरनर््ित किने के रिए िाज्रो् को
एक रित््ीर िि्य मे् 60 रिनो् की अिरध अरधसूरचत किने की छूट िी गई
है, रजससे रकसानो् को समर पि पर्ायप्त श््म उपिब्ध हो सके।

प््धानमंत््ी उज््वला योजना 3.0 का िुग्त रजले मे ्आगाज, जरि्मतंिो ्को होगा फायिा

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

शिीद डोमेश््ि सािू शासकीय
मिारवद््ािय जामगांव (आि) मे्
मिान गरणरज्् श््ीरनवास िामानुजन
के जनम्रदवस के अवसि पि िाष््््ीय
गरणर रदवस उतस्ािपूव्तक मनाया
गया। कायत्क््म की िीम
“मैिमेररतस्, आरत् एंड
र््कएरररवरी” िखी गई िी। मुखय्
अरररि मोिनिाि जैन शासकीय
मिारवद््ािय खुस््ीपाि के गरणर
रवभागाधय्क्् डॉ. रवनोद कुमाि सािू
िे। प््ाचाय्त डॉ. रशखा अग््वाि ने
अपने उद््ोधन मे ् गरणर के मितव्
रिा श््ीरनवास िामानुजन के जीवन
पि प््काश डािा। मुखय् अरररि डॉ.
रवनोद कुमाि सािू ने िामानुजन के
जीवन के रवरभनन् पििुओ ् को
िोचक ढंग से प््स्ु्र रकए।
बी.एससी. रृरीय सेमेसर्ि के छात््
कुणाि यदु ने रिबोनाची संखय्ा

रिा गोलड्न िेरशयो को दैरनक
जीवन से जोडक्ि समझाया। मुकेश
कुमाि ने गरणर के प््रर छात््ो ् मे्
वय्ापर् भ््ांररयो ् को दूि किने का
प््यास रकया। इसी क््म मे ्कलय्ाण
कुमाि ने चि (वेरिएबि) के प््योग
से गरणरीय प््शन्ो ् को सििरा से
िि किने की रकनीक पि अपनी
प््स््ुरर दी।

अंर मे ् अंग्े्जी रवभाग के
सिायक प््ाधय्ापक  िजनीशकांर
ररवािी ने मुखय् अरररि डॉ. रवनोद

कुमाि सािू को सम्ृरर रचनि् भेर्कि
समम्ारनर रकया। गरणर रवभाग के
सिायक प््ाधय्ापक  मनोज कुमाि ने
प््ाचायत्, मुखय् अरररि, अनय्
प््ाधय्ापको,् छात््-छात््ाओ ् रिा
काया्तिय सर्ाि का काय्तक््म के
सिि आयोजन िेरु आभाि वय्तर्
रकया। अंर मे ् प््ाचाय्त डॉ. रशखा
अग््वाि ने सभी छात््-छात््ाओ ्को
उनके उज्््वि भरवषय् की
शुभकामनाएं देरे िुए आशीवा्तद
प््दान रकया।

िामानुजन के जनम्रिन पि बताया, गरणत का महतव् 

कुम्हारी। भािरीय जनरा पार््ी
कुमि्ािी मंडि के द््ािा   भािर ितन्
अरि रबिािी वाजपेयी का  जनम्
शराबद्ी समािोि अरि परिसि मे्
मनाया गया।  काय्तक््म का संचािन
मिामंत््ी  दीपक चरुव््ेदी ने रकया।
सव्. वाजपेयी की जीवनी पि मीना
वमा्त अधय्क्् नगिपारिका परिषद
कुमि्ािी ने प््काश डािा। वरिष््

भाजपा नेरा िाकेश पाणड्ेय,
िामाधाि शमा्त, वाड्त क््मांक 10 के
पाष्तद  िरिदास वैषण्व , पी एन दुबे
,सांसद प््रररनरध  िाजू रनषाद एवं
कायत्क््म के संयोजक गोलड्ी
गोसव्ामी  ने सािगरभ्तर रिीके से
अपना उद््ोधन रदया। काय्तक््म का
समापन औि आभाि प््दश्तन मंडि
अधय्क्् धम््ेद््् रसनि्ा ने रकया। 

बाजपेयी को याि रकया भाजपा मंडल ने भगवान का कीत्तन ही
जीव क ेकलय्ाण का

माधय्म ह ै: तोिण िमा्त
निकुम। श््ी रसद्् पीठ दर््कण मुखी
िनुमान मंरदि रनकुम प््ांगण मे ्भकत्र
की धािा बि ििी िै। िाधा िमण
मरििा मंडिी ओि से आयोरजर
श््ीमद भागवर किा मे ् 51
मरििाओ ्ने बीरे रीन वष्त से बचर
के माधय्म से यि आयोजन रकया।
किा वाचक पंरडर रोिण शमा्त ने
किा रक ऐसे काय्त से सभी को प््ेिणा
िेनी चारिए। करियुग मे ् भगवान
का कीर्तन िी जीव के कलय्ाण का
माधय्म िै। किनी औि किनी मे ्भेद
निी ् किने वािे वय्कत्र की अपनी
अिग पिचान औि साख िोरी िै।
िाधा िमण मरििा मंडिी अधय्क््
िुमेश््िी बेिचंदन,रािकेश््िी पांडे ,
कुसुमिरा बेिचंदन, सुनीरा
बेिचंदन औि िोकेशविी सािू
सरिर सभी 51 मरििाओ ्सरिर पूिे
रनकुम के ग््ामीणो ्का सियोग रमि
ििा िै। 

सतंान को ससंक्ारित रिक््ा
रिलाएं : अश््नी नागले

जामगावं आर। पचं परिवर्तन एवं
संपर्शकत्र संगम को जनवय्ापी
बनान े क े रिए शरनवाि को मारृ
समम्िेन का आयोजन रकया गया।
अरररि िाष्््् सरेवका सरमरर प््ारं
वय्वसि्ा प््मुख अश््नी नागिे,
जामगांव आि शासकीय कािेज
प््ाचाय्त डॉ रशखा अग््वाि एव ं िाष््््
सरेवका सरमरर रजिा काय्तवारिका
िाखी रवश््ास िे। समािोि मे्
आिएसएस क े अरिु नागि े औि
रवद््ािय सरमरर अधय्क््  कामरा
प््साद साि ू रवशषे रप् स े उपकस्िर
ििे। मारृ समम्ेिन मे ्  श््ीजि
चांदनी, खय्ारर मोरनका, क््मा
जानवी, पवू््ी रषृा,नरून चारर्शखा
औि िोकामय्ा पूव््ीरसंि ने प्े्िक
प््स््रुर रदए दी। अरररियो ्न ेसमवरे
सव्ि मे ्किा रक ससंक्ारिर रशक््ा के
माधय्म से पंच परिवरत्न औि
सपर्शकत्र सगंम का उपिाि सरंान
को दने ेमाराए ंमिरी भरूमका रनभाए।

वार्ड परिक््मा



इस्पात भूिम
स्मृमत प््दश्वनी मे्

अटल मबहारी
राजपेयी के मरचारो्
से र्बर् हुए
काय्वकत्ाव
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हल्बा समाज का
शक्ततपर्व महोत्सर
शुर् आज
शोभायात््ा मे्
शाममल हो्गे सीएम

14

रायपुर, शफनवार 27 फदसंबर 2025

छात्् ने लगाई िांसी 
भिलाई। नािाललग छात्् ने अपने
कमरे मे् फांसी लगाकर आत्महत्या
कर ललया। मामले मे् पुललस मग्ा
कायम कर जांच मे् ललया है। स्मृलत
नगर पुललस ने िताया लक
एलआईजी 164 हाउलसंगिोड्ा
कॉलोनी जुनवानी लनवासी मयंक
देशमुर 17 साल शकु्व्ार शाम
4.30 िज ेफासंी लगाकर
आतम्हतय्ा कर ललया। रिर लगने
पर पलुलस पहुचंी और शव का
पचंनामा कर उस ेपीएम क ेललए
मरचरूी भजे लदया ह।ै मतृक कक््ा 12
वी ्क ेललए ओपन परीक््ा की तयैारी
कर रहा था। लपता, भाई सि यहां
रहत ेह ैऔर मा ंगावं मे ्रहती ह।ै
िसल बीमा कराने की
अंफतम फतफथ 31 फदसमब्र 
दुर्ग। रिी फसल को प्ल्तकलू
मौसम यथा सरूा, िाढ़, ओला वलृ््ि,
प््ाकलृतक आकाशीय लिजली,
असमय वरा्ा आलद प््ाकलृतक
आपदाओ ्स ेहोन ेवाल ेनकुसान से
लजल ेक ेकरृको ्को राहत लदलाने
हते ुपीएम फसल िीमा योजना हतेु
रिी वर्ा 2025-26 हते ुअलधसचूना
छ.ग. शासन कलृर लवभाग द््ारा जारी
की गई ह।ै कलृर लवभाग द््ारा मदैानी
अमलो ्क ेमाधय्म स ेअलधक से
अलधक करृको ्को प्ध्ानमतं््ी
फसल िीमा योजनातंग्ात लाभाकन्वत
करन ेक ेललए 31 िदसिंर तक
पजंीयन का मौका िदया ह।ै 

रबर संक््ेप

फभलाई दुग्ा फभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई पाटन अफहवारा सेलूद धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 30 िडग््ी
न्यूनतम 10 िडग््ी

पुफलस मे ्नौकरी लगाने का झांसा
देकर की 3.25 लार की धोराधडी्
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पुललस मे् नौकरी लगाने के नाम पर झांसा देकर रकम ठगी करने वाले के
लरलाफ पुललस ने अपराध कायम लकया है। लभलाई नगर पुललस ने िताया लक

ग््ाम डूडे्रा उतई लनवासी कमल लसंह साहू ने
8 जून 2012 को ग््ाम मोलरद लनवासी
शोभाराम साहू को नौकरी लगाने के नाम पर
3.25 लार र्पए ललया था। 

पील्डत के िेटे को िलौदा िाजार मे् पुललस मे् नौकरी लगाने रकम लदया
था। िलौदा िाजार मे् पुललस भत््ी लनकला था। लजसमे् िेटे देवेन्द कुमार साहू
को नौकरी लगाने शोभाराम साहू ने झांसा देकर रकम ललया। दो तीन साल
िीत जाने के िाद भी पील्डत के िेटे का नौकरी नही् लगा तो रकम वापस
करने शोभाराम को कई िार िोला था। शोभाराम साहू हमेशा तारीर लदया
करता था, लफर शोभाराम ने स्टाम्प  पेपर मे् लललरत मे् लदया लक रकम को दो
लकस्् मे् लौटा दूंगा। 

13 साल िाद भी पील्डत को रकम नही् लौटाया गया। परेशान होकर
पील्डत ने थाने मे् लशकायत लकया। जानकारी शोभाराम को लगने पर धमकी
देना शुर् कर लदया। इसके िाद पील्डत ने थाने मंे लशकायत की। प््ारंलभक
दस््ावेजो् के आधार पर पुललस ने अपराध दज्ा लकया। मामले मे् पुललस
िववेचना जारी है। 

सडक् पार कर रही मफहला की
ट््क की चपटे मे ्आन ेस ेमौत
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सड्क पार कर रही मलहला की
हादसे मे् मौत
हो गई। घटना
शुक् ्वार की
सुिह की है।
पु ल गां व
पुललस ने
िताया लक

पुलगांव चौक पर सुिह 7 िजे
कोललहापुरी लनवासी उतरा नामक
मलहला सड्क पार कर रही थी। 

इस दौरान राजनांदगांव की ओर
से आ रहे ट््क िालोद की लदशा मे्
मुड् रहा था। तभी उतरा चपेट मे्
आई थी। उतरा केपीएस की कम््ी
है। घटना की सुिह भी उत््रा रोज
की तरह सुिह अपने घर से स्कूल
जाने के ललए लनकली थी्। घटना के
िाद ट््क चालक मौके से फरार हो
गया। घटना के िाद चौक पर कुछ
देर के ललए ट््ैलफक िालधत भी
हुआ। टक््र इतनी भीरण थी लक
मलहला का शव िुरी तरह क््त-
लवल््कत हो गया। हादसे के तुरंत िाद
ट््क चालक फरार हो गया। 

लजसकी तलाश मे् सीसी कैमरो्
को रंगाल रही है। पुललस ने शव

को पीएम के ललए भेजा। पुललस से
फरार ट््क चालक की तलाश कर
रही है। पुलगांव चौक पर हुई पहली
घटना नही् है। यह चौक पहले भी
कई सड्क हादसो् के गवाह भी है।
यहां भारी वाहनो् की अलनयंल् ्तत
आवाजाही और ट््ैलफक लनयंत््ण
की कमी को लेकर सुरक््ा संिंधी
सवाल लफर से उठने लगे है्। उत््रा
की मौत की रिर से पलरजनो् का
रो-रोकर िुरा हाल है। िहरहाल
पुललस ने मग्ा कायम कर मामले मे्
जांच शुर् कर दी है। आरोपी की
पतासाजी की जा रही है। 

नशे मे ्वाहन चलाने वालो ्के
फरलाि पफुलस ने छडेा् अफभयान
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नशे की हालत मे् वाहन चलाने
वालो् पर पुललस ने कार्ावाई की है।
वर् ा 2025 मे् जनवरी से 25
लदसम्िर तक नशे मे् वाहन चलाने
वाले1309 वाहन चालको का
वाहन जप्त कर न्यायालय पेश
लकया गया। 

एएसपी पद््श््ी तंवर ने िताया
लक न्यायालय द््ारा प््त्येक वाहन
चालक को 10 हजार र्पये शराि
सेवन एवं अन्य धाराओ् मे्
अथ्ादण्ड से दंलडत कर 1 करोड 33
लार 89 हजार 800 र्पये के
अथ्ादण्ड दंलडत लकया। ऐसे वाहन
चालको के लायसे्स लनलंिन के
ललए पलरवहन लवभाग को भेजा जा
रहा है। ऑपरेशन सुरक््ा अलभयान
चलाकर रात के समय सडक
हादसो् के प््मुर कारणो् मे् से एक
कारण वाहन चालक का नशे मे्
चलाना पाया। 

ऐसी सडक हादसो् पर अकुंश
लगाने के ललए ट््ैलफक पुललस दुग्ा

द््ारा ऑपरेशन सुरक््ा अलभयान के
तहत प््लतलदन देर राल््त तक प््मुर
अलग अलग माग्ा एवं ग् ्ेब्लेक
स्पॉट स्थल पर चेलकंग की जाती है।
इसके अलावा ब् ्ीथएनेलाईजर
मशीन का भी उपयोग लकया जा रहा
है।  लवगत 11 माह मे् 25 लदन मे्
लजले मे् लवशेर पाइंट लगाकर नशे
मे् वाहन चलाने वाले पर कार्ावाई
करने वाहन चालको को
ब् ्ीथएनेलाईजर मशीन से चेक
लकया गया। 

अनैफतक कृतय् करने वाला फनलंफबत आरक््क बरा्ास््

राहत भरी खबर : सालों बाद पंंमोशन ममलने से खुश हंै मशकंंक

पदोनन्फत फमली तो दूर सक्ूलो ्मे ्भी जाने
के फलए तैयार हो गए सहायक फशक््क

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

पदोन्नत सहायक लशक््क एलिी
को काउंसललंग के पहले लजला
लशक््ा अलधकारी अरलवंद कुमार
लमश््ा की प््ेरणा रंग लाई। लजले के
30 सहायक लशक््क एलिी को
प््मोशन लमला है लेलकन नजदीक
स्कूलो् मे् पद राली नही् है।
इसललए ज्यादातर लशक््क
पदोन्नलत लेने से इनकार कर देते
है्। हालात को देरते हुए लजला
लशक््ा अलधकारी लमश््ा
काउसललंग के एक घंटे पहले
काउंलसललंग हाल मे् जा पहुंचे।
यहां मौजूद सहायक लशक््क
एलिी से र्िर् चच्ाा की। इस
दौरान डीईओ लमश््ा ने उन्हे्
प् ्ेरणास्पद संिोधन लदया।
फलस्वर्प 30 मे् से 27 लशक््क
पदोन्नत जगहो् पर जाने की
सहमलत दे दी। 2 लशक््क
काउंसललंग मे् अनुपक्सथत और
एक  लशक््क ने असहमलत दी। 

डीईओ ने फकया प््ेफरत तो 27 सहायक फशक््को्ने पदोनन्फत लेने दी सहमफत 
इन फशक््को ्को फमला प््मोशन
उिेश कामिंे पंंो शासकीय पंंाथजमक शाला
काशीडीह िोिली, कलंयाणी जनराद पंंा शाला
जबिेझि, जवियलकंंंमी बघेल पंंाथजमक शाला िािंा,
सजिता िायसवाल पंंा शाला बािंीिािा िीसेगांव,
करंणा वमंाष पंंा शाला संतोरीिािा जभलाई, संवाती
सेन  पंंा शाला भोथली, इंदु जसंह शाला
हनोदा,सतवंतीन बागिे  पंंा शाला किसा, पंंाथजमक
शाला जडिंगा जनमंषला चनंदजनहा, पंंाथजमक शाला
झोला डोमन लाल देवांगन, पंंा शाला सेमजिया
लजलता शमंाष, तोभा देवांगन मोहलई, पंंधुमन कुमाि
जदवाकि डूमि, जटकेशंंिी गिेनंदंं सोनेसिाि,
भूरण लाल साहू बालक मेडेसिा, मधु जतवािी  पंंा
शाला अकोला, मंगला मेशंंाम पंंा शाला िििी,िीना
िाििूत पंंा शाला मोहलई,शंंी िामकृषंण पंंा शाला
नंदनी िुंदनी, जहंगेशंंि पंंसाद ठाकुि पंंा शाला
अकतई, शकुंतला कुिूि  पंंा शाला जगिहोला,
िािस कुमाि साहू  पंंा शाला िाििुि, भूिेनंदंं
कुमाि बनंछोि  पंंा शाला अकोला, संतोर कुमाि
मनहि पंंा शाला सेमजिया, िसंममलता ठाकुि पंंा
शाला नवागांव ;बुजंंि ए लकंंंमी नायडू पंंा शाला
कृषंणानगि जभलाई,हंसकुमािी साडू पंंा शाला
टेमिी,िेि लाल ठाकुि पंंा शाला
अिसी,कुलेशंंिदास साहू पंंाणं शाला ििसकोल,
मंयाम सुंदि बंिािे पंंा शाला िििी कु।

पदोनन्फत कफॅरयर की सीढी् : डीईओ 
डीईओ अिजवंद कुमाि जमशंंा ने कहा जक िदोनंनजत
अिने सजंवषस काल के कैजियि को आगे बढंाने की
सीढंी है। उनंहोने हाल ही में पंंमोशन लेकि दीगि
जिलों में जंवाइजनंग किने वाले वंयाखंयाताओं का व
संवयं का उदाहिण िेश जकया। डीईओ ने कहा जक
सजंवषस काल में वेतन बढंना ही मायने नहीं ििता िद
बिंा होना भी महतंविूणंष है। आने वाले सालों में
सहायक जशकंंक एलबी को सीधे वंयाखंयाता िद िि
िदोनंनजत का िासंंा िुलने की नई संभावनाओं िि
पंंकाश डाला। दूिी को लेकि िदोनंनजत छोिंना अिने
सजंवषस में एक बिंी भूल साजबत होती है िब हम अिने
िूजनयि को अिने से बिंे िद िि बैठा देिते हैं। 

अब यह फमलेगा वेतनमान
दुगंष जिले में सहायक जशकंंक एलबी अब
पंंधानिाठक पंंाथजमक के िद संभालेंगे।
िदोनंनजत जमलने के बाद उनका लेवल भी बल
गया है। जवभागीय िदोनंनजत सजमजत की
अनुशंसा िि सहायक जशकंंक एलबी ई संवगंष
को पंंधान िाठक पंंाथजमक शाला के िद िि
वेतनमान 9300-34800 गंंेड िे 4200 ;लेवल 8  में
िदोनंनजत जमली। इस िद िि वजिषंंता 1 िुलाई
2018  सहायक जशकंंक िंचायत /नगिजनगम के
िद िि वजिषंंता 4 िुलाई 2008 ;िनंमजतजथ 11-
12-1976  तक की विजंंषता वाले को िदोनंनजत
दी गई है। 

जांच मे ्यह बात आई सामने 
िांच में िाया गया जक 18 नवंबि 2025 को आिकंंक अिजवंद
कुमाि मेनंढे ने मजहला को शाम 7 बिकि 5 जमनट से 7
बिकि 56 जमनट के बीच तीन बाि अिने मोबाइल फोन से
कॉल जकया। चिोदा बस संटैंड के िास मजहला को  बुलाया। यहां
से अिजवंद ने िीजंिता को अिने वाहन से िेलवे संकूल के िास
फाटक िाि कि सूनसान िगह िि ले िाकि मजहला से
अनैजतक कृतंय जकया था।  मामले में िीजंिता की जशकायत के
बाद आिकंंक अिजवंद कुमाि मेनंढे के जिलाफ अििाध कायम
कि जनलंजबत कि जदया गया। 16 जदसंबि 2025 कोई अिजवंद को
नोजटस िािी जकया गया। 19 नवंबि 2025 से अनाजधकृत रंि से
अनुिसंसथत है। कािण नोजटस को वाहक के माधंयम से जनवास
संथान भेिा गया। अिजवंद वहां िि भी नहीं जमला। उसकी
बिंाषसंंगी की कािंषवाई की गई। 

मकान से 7 हजार
नगदी व जेवरात पार 

भिलाई। मकान का ताला तोडक्र
अज््ात न ेनगदी व चादंी क ेजवेरात
पार कर लदया। लशकायत पर पलुलस
न े अज््ात क े लरलाफ अपराध दज्ा
लकया ह।ै पाटन पलुलस न ेिताया लक
ग््ाम तरा्ा पाटन दगु्ा लनवासी दगु्ा दषुय्तं
चदं््ाकर दशगात् ्मे ्शालमल होन ेगया
हआु था। अज््ात न ेमकान का ताला
तोड्कर सोना चांदी के जेवरात
लकेर फरार हो गया।  पलरवरा समते
ग््ाम पौहा स े शाम को लौटन े पर
मकान क ेभीतर प्व्शे करन ेपर सारा
सामान लिररा पड्ा लमला। उतन ेमे्
एक यवुक मकान क ेभीतर स ेिाहर
लनकलकर भाग गया।

बेलगाम ट््ैफिक वय्वसथ्ा
से पबल्लक परेशान

जिले में वरंष 2025 में मौत का
आंकडा जिछले तीन वरंंो में
काफी कम है। लेजकन हादसों का
जिले में जिकोडंष बनते िा िहा
है।टंंैजफक िुजलस की
लाििवािही के कािण ही
िुलगांव चौक के िास हादसा
हुआ। इसके अलावा िहले भी
यहां हादसा होता िहा है।लेजकन
टंंैजफक िुजलस की वंयवसंथा
चिमिा गई है। जिसे सुधािने की
िरंित है। 

पुुलगांव क््ेत्् की घटना

n भिलाई नगर पुभलस ने
दरंज भकया अपराध

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अश्लील हरकत करने वाले पुललस लनलंलित आरक््क
अरलवंद कुमार मेन्ढे को एसएसपी लवजय अग््वाल ने पुललस

सेवा से िर्ाास्् कर
लदया है। आरक््क पर
मलहला ने िेटे को जेल
से छुड्वाने का प््लोभन

देकर अश्लील हरकत करने का आरोप लगाया था। 
मामले मे् जांच के िाद लनलंलित आरक््क अरलवंद कुमार

मेन्ढे का आचरण पुललस रेगुलेशन के पैरा 64 सेवा की
सामान्य शत््े् व लसलवल सेवा ( आचरण ) 1965 लनयम के
लवपलरत पाया गया। एसएसपी लवजय अग््वाल ने भारत के
संलवधान के अनुच्छेद 311 के रंड ( 2 ) के उपरंड र के

अधीन प््दत्् शक्ततयो् के आधार पर
आधार 1211 लनलंलित पुललस
आरक््क कुमार मेन्ढे को लनलंिन से
िहाल करते हुए सेवा से िर्ाास्् कर
लदया है। 

गौरतलि हो लक 18 अगस्् 2008
मे् पुललस आरक््क के र्प मे् शासकीय

सेवा से अरलवंद कुमार मेढे जुड्ा था। 28 जून 2021 से पुरानी
लभलाई थाने मे् पदस्थ पदस्थ था। उसके लरलाफ लभलाई
तीन मे् एक मलहला ने धारा 64 ( 2 ) ( ए ) ( आई )
िीएनएस के तहत अपराध दज्ा कराया था। प््करण के
आरोपी आरक््क अरलवंद कुमार मेन्ढे शासकीय सेवक के
लरलाफ अपराध पंजीिद्् होने पर सेवा शत््ो् एवं आचरण
लनयमो् मे् प््ाथलमक जांच कराई गई।

n भिलाई तीन थाने में मभिला
ने की थी भिकायत



खबर संक््ेप
बीएफ-8 िे 10,025 टि हॉट
मेटल का नकया उतप्ारि
भिलाई। लििाई इसपंात िंयंिंं के
बिंासटं फनंंेि8 (महामाया) ने एक
लदन मे ं10,025 टन हॉट मेटि
उतपंादन कर अब तक का
िवांतलधक उतपंादन दजंत करते हुए
नया लरकॉिंत सथंालपत लकया। इि
उपिटबंध के िाथ फनंंेि ने 10
लदिंबर 2025 के 9,606 टन के
अपने पूवंत िवंतशंंेषंं एक-लदविीय
उतपंादन लरकॉिंत को िी पीछे छोडं
लदया।उपिबधंी कायंतकंंम के मुखयं
अलतलथ कायंतकारी कायंतपािक
लनदेशक  तापि दािगुपतंा थे।
उनहंोनंे अपने िंबोधन मे ंशंंी तापि
दािगुपतंा ने  कहा लक यह उतकंृषंं
उपिटबंध लवलिननं लविागो ंएवं
अनुिागो ंके िामूलहक और
िमटनंवत पंंयािो ंका पलरणाम है।
मुखयं महापंंबंधक मनोज कुमार ने
िी उतपंादन की  गलत को बनाए
रखने का आहंंान लकया मुखयं
महापंंबंधक पंंिारी तुषार कानतं,
मुखयं महापंंबंधक पंंिारी लबजय
कुमार बेहेरा,  तुिाराम बेहेरा,
पंंमोद कुमार,  पंंोिेनजीत दाि,
पंंवीण राय िलिंा, िीजीएम
लंंििुवन बैठा, राहुि शंंीवासंंव,
महापंंबंधक पंंिारी  गोपीनाथ
मटलंिक, जालकर शैख़, जगेनदंंं
कुमार आलद उपटसंथत थे।
बांगल्ारेश मे ्नहंरुओ ्की
हतय्ा करिे रालो ्के
नखलाफ कारव्राई हो : रीपक
भिलाई। बांगिंादेश मे ंमोहममंद
यूनुि के शािनकाि मे ंलहंदुओ ंपर
हो रहे अतयंाचार और कपडां
कारखाने के मजदूर दीपू चंदंं दाि
की लनमंतम हतयंा की दीपक ताराचंद
िाहू (पूवंत राजयंमंिंंी) ने लनंदा की।
शंंी िाहू ने कहा लक बांगिंादेश में
लहंदू अलपंिंखयंकोंपर बांगिंादेश के

रवैये मे ंकोई
बदिाव नहीं
आया है। लहंदुओं
पर हमिे को
िेकर उिने
चुपपंी िाध रखी
है। उगंं िीड ंदंंारा

कपडां फैकटंंंी मे ंकाम करने वािे
25 वषंंीय दीपू दाि को उनमंादी
िीड ंने िडकंो ंपर घिीटा और
बेरहमी िे पीट-पीटकर मार िािा।
लफर उिके बेजान शरीर को एक
पेड ंिे बांधकर आग िगा दी। शंंी
िाहू ने कहा लक अपने देश में
आंतलरक िुरकंंा वयंवसथंा को
िंिािने मे ंपूरी तरह िे अिफि
रहने वािी मोहममंद युनुि की
अंतलरम िरकार कटंंरपंथी छािंं
नेताओ ंको लरझाने के लिए िारत
लवरोधी रवैये को और हवा देने में
जुटी है। बांगिंादेश मे ंअलपंिंखयंकों
की िुरकंंा को िेकर एक बार लफर
लचंता पैदा हो गई। शंंी िाहू ने मांग
की है लक यूनुि िरकार दीपू दाि
की बेरहमी िे हतयंा करने वािे
िोगो ंके लखिाफ कारंतवाई करे।
िगर सेराएं मे ्हुई
राजभाषा काय्वशाला
भिलाई। बीएिपी के नगर िेवाएँ
लविाग के ििागार मे ंराजिाषा
कायंतशािा हुई।  मुखयं महापंंबंधक
उतपंि दतंंा के मुखयं आलतलथ थे।
लहंदी मे ंनोटशीट िेखन एवं
सवंरलचत कावयं पाठ पंंलतयोलगता
आयोलजत की गई, नोटशीट िेखन
पंंलतयोलगता मे ंिहायक महापंंबंधक
रमेश कुमार गुपतंा ने पंंथम, वलरषंं
वयंाखयंाता राजेश कुमार गुपतंा ने
लंंदतीय तथा वयंाखयंाता केदारनाथ
िोनबेर ने तृतीय सथंान पंंापतं लकया।
कावयं पाठ पंंलतयोलगता मे ंवयंाखयंाता
केदारनाथ िोनबेर ने पंंथम, उप
पंंबंधक मुकुंद दाि मालनकपुरी ने
लंंदतीय तथा िहायक महापंंबंधक
पूरन िाि िाहू ने तृतीय सथंान
पंंापतं लकया। 
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हरिभूरम न्यूज :रभलाई

टाउनलशप मे ं बीएिपी आवािोे ं में
कबजंे और लरटेशंन सकंीम के लवरोध
के बीच आवािो ंको िेकर यूलनयनों
ने दबाव बढांना शुर ं कर लदया है।
िीटू ने बीएिपी पंंबंधन िे
टाउनलशप के कुि आवािो ं की
वसंंुटसंथलत उपिबधं कराने की मांग
की है। कबजंे वािे मकानो ं की
टसंथलत िे जलदं अवगत कराने पर
जोर लदया है। 

िीटू  दंंारा  पंंबंधन को लदए गए
पिंं मे ं  टाउनलशप के अंदर बने
आवािो ं की कंंमवार जानकारी
मांगते हुए  पूछा गया लक, लििाई
टाउनलशप मे ं कमतंचालरयो ं के लिए
कुि लकतने आवाि बनाए गए थे ।
वततंमान मे ंएन कयंू 1, एन कयंू 2, एन
कयंू  एन कयंू 4, एन कयंू 5 के लकतने
आवाि है।ं कबजंे मे ं लकतने है।ं
लकतने आवाि अनलफट घोलषत कर
जमीदंोज लकए गए है ं  और  लकतने
आवाि कमतंचालरयो ंको िीज मे ंलदए
गए है ं । िीटू महािलचव जगननंाथ
लंंिवेदी ने पिंं मे ंपूछा है लक  लकतने
आवाि कमतंचालरयो ं को लरटेशंन व
िाइिेिं मे ं लदए गए है।ं अिावा
लकतने आवाि थितं पाटंंी एिाटमेटं
लकए गए है ं और अलधकालरयो ं के
लिए कुि लकतने आवाि बनाए गए
थे । इनमे ंिे वततंमान मे ं ई कयंू 1, ई
कयंू 2, ई कयंू 3, ई कयंू 4, ई कयंू  के
लकतने आवाि है।ं  अलधकालरयो ंिे
िमबंंलधत लकतने आवाि अनलफट

घोलषत कर जमीदंोज लकए गए हैं
और लकतने आवाि अलधकालरयों
को आवाि िीज मे ं लदए गए है।ं
लकतने आवाि अलधकालरयो ं को
लरटेशंन सकंीम व िायिेिं मे ं लदए
गए है।ं  अलधकालरयो ं के लिए बने
लकतने आवाि थितं पाटंंी एिाटमेटं
लकए गए और लकतने आवाि कबजंे
मे ं है ं और लकतने कमतंचारी
अलधकारी सवंयं के लनजी आवाि में
रहते है।ं

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

हुिको कंंेिंं मे ं खािी पडीं िरकारी िूलम का उपयोग
योजनाओ ं के लंंकयांवयन मे ं होगा। ऐिे जमीन का
ितयंापन िी लनगम ने करवाना शुर ं कर  लदया है।
शुकंंवार को नगर लनगम लििाई के आयुकतं राजीव
कुमार पांिेय ने कंंेिंं का लवसंंृत दौरा लकया। इि दौरान
उनहंोनंे कंंेिंं मे ंउपिबधं शािकीय िूलम का अविोकन
लकया और नागलरक िुलवधाओ,ं लवशेषकर िाफ-िफाई
व िीवरेज िाइन िंबंधी िमसयंाओ ं का बारीकी िे
लनरीकंंण लकया।लनगम आयुकतं ने  सपंषंं लकया लक वािंंों
की मूििूत िमसयंाओ ंका लनराकरण  पंंाथलमकता के
आधार पर लकया जाना चालहए और लकिी िी पंंकार की
िापरवाही  बदांतशतं नही ंकी जाएगी। 

हुडको क््ेत्् की खाली सिकािी भूरम का होगा योजनाओ् के रलए उपयोग
आयुकत् िे नरकत् भूनम का करराया सतय्ापि 

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

लििाई इसपंात िंयंिंं िलहत िेि मे ं एक
िमान हाउि रेटं देय िीपीई के लदशा लनदंेंश के
अनुरपं पेशंन सकंीम मे ं िुधार, इसपंात
िावतंजलनक उपकंंमो ंका लनजीकरण न करने
और आरआईएनएि के अवैधालनक आदेश
को वापि िेने आलद मांगो ं को िेकर िेि
अलधकारी एकजुट होने िगे है ं । िेफी ने
इसपंात मंिंंी एचिी कुमार सवंामी िे लमिकर
ििी िंलबत मुदंंो ंके िमाधान की मांग की है।
चेयरमेन एनके बंछोर के नेतृतवं मे ं पंंलतलनलध
मंिि ने मंिंंी को जंंापन िौपंकर अलधकारी
कमतंचारी व िावतंजलनक उपकंंमो ं के लहत में
जलदं राहत की मांग की है।  िेफी के
महािलचव िंजय आयांत, उपाधयंकंं नरेनदंंं
लिंह, िेफी िंयुकतं िलचव केवीिी पंंिाद व
िेफी िदसयं अबकाश बेहरा उपटसंथत थे।
अलधकालरयो ंके िंलबत पंंमोशन, िेि मे ंएक
िमान एचआरए, िीपीई के लदशालनदंेंशो ं के
अनुिार िेि पेशंन सकंीम मे ंिुधार, िेि के
कई इकाईयो ं मे ं बडे मकानो ं मे ं थितं पाटंंी
कबजंो ंिे मुटकंत व िावतंजलनक कंेंिंं के इसपंात
िंयंिंंो ं के लनजीकरण के सथंान पर इिके
पुनतंगठन, रणनीलतक िाझेदारी/लविय आलद
पर िकारातमंक पहि करने आगंंह लकया।  

शंंी बंछोर ने बताया लक आरआईएएनएि

इसप्ात क््ेत्् के निजीकरण और सेल मे ्एक
समाि रेति को लेकर सेफी िे बिाया रबार

पेंशन में भी हो सुधार, सेफी ने इसंपात मंतंंी को सौंपा जंंापन

नभलाई टाउिनशप से सथ्ािांतनरत र नरटायर छग के अफसरो के कबज्े से निजात की मांग

जलर् जाचं कर काय्वराही करि ेका नरया आश््ासि

रहनद् ूयवुा मचं न ेआयकुत् को सौप्ा ज््ापन
हरिभूिम न्यूज : रभलाई

लहनदंू युवा मंच ने शहर मे ंिगातार बढतंे भंंषंंाचार
की लशकायत को िेकर लनगम आयुकतं राजीव
कुमार पांिेय िे मुिाकांत कर जंंापन के माधयंम िे
िमसयंाओ ंिे अवगत करवाया। आयुकतं महोदय
ने जलदं जांच कर कायंतवाही करने का आशंंािन
लदया। जंंापन िौपंने के दौरान बडीं िंखयंा में
कायंतकतांत और पदालधकारी मौजूद थे।

लििाई महानगर अधयंकंं कमि रणलदव े ने
आयकुतं को बताया लक नगर लनगम लििाई के
अतंगंतत िगिग 2700 कमंतचारी लजिमे ं िफाई,
बोलरग िधंारण, गािंत, लफलटंर िधंारण,  पमपं
िधंारण मे ंपिसेमंेटं कमंतचारी को लबना ईएिआई
और पीएफ क ेिगुतान लकया जा रहा ह।ै लबना नगर
लनगम क ेलनलवदा क ेिकेटंर-5 टसंथत शहीद उदंंान
मे ंपंंवशे शलुकं लिया जा रहा है।ं  लपछि े4 वषंंो ंमें

वकृंंरोपण क े नाम पर िगिग 7 करोड ं रपंय े के
लवलिननं 70 वािंंो ं मे ं पोधो ं िगाए गए लजिमें
करोडों ंका भंंषंंाचार हआु ह।ै िपंलंंतकर मे ं लकिी
िी लनगम मे ं18 पंंलतशत का अलधिार नही ंह ैऔर
न ही 1000 रपंए का पनेि चाजंत लफर लििाई की
जनता पर य ेअलधिार कयंो।ं पाइप िाइन लबछाने
क ेनाम पर वयंटकंतगत चहत ेठकेदेार को काम लदया

गया। 15 वी ंलवतंं क ेतहत लवगत 4 वषंंो ंमे ं35 िे
40 करोड ं रपंय े क े पवेरबिंॉक िगाया गाया ह।ै
इिमे ंहएु भंंषंंाचार क ेमदुंं ेको कई बार लनगम के
िामानयं ििा मे ं उठाया गया ह ै लफर िी कोई
कायंतवाही नही ंकी गई। िपुिेा दशेी दार ंिटंंी को
हटान ेऔर वािंत 16 शीतिा तािाब मे ंिौदंयंंीकरण
की मागं की गई।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

छतंंीिगढ  हलबंा आलदवािी िमाज
लििाई दगुंत दंंारा 26 लदिबंर लदन शकुंंवार
शाम 5.30 बज ेशटकंत िवन आशीष नगर
लरिािी मे ं मात ृ शटकंत, िमाजजनो ं की
उपटसंथलत मे ंमखुयं जयंोलत पंंजवंलित लकया
गया। माता िवेा का कायंतकंंम िी लकया
गया। 27 लदिबंर लदन शलनवार को हलबंा
शटकंत िवन लरिािी ि ेिबुह 9 बज ेमाई
दतंशेंंरी की शोिायािंंा, मखुयं किश के
िाथ वाहन रिैी क े रपं मे ं लनकिगेी।
शोिायािंंा िीपीएि चौक लरिािी, जिे
लतराहा दगुंत, गाधंी चौक दगुंत, पटिे चौक,
गजंपारा दगुंत लमनी माता चौक पिुगावं िे
होकर शटकंत सथंि गोकिु नगर पिुगावं

पहुचंगेी। पंंवशे दंंार पर माई दतंशेंंरी एवं
शोिायािंंा का सवंागत क े बाद मखुयं
किश सथंापना के बाद िामालजक
धवंजारोहण कर शटकंत पवंत महोतिंव का
शिुारमिं लकया जायगेा। कायंतकंंम की
अधयंकंंता मंलथर खिेनदंंं अधयंकंं
छतंंीिगढ हलबंा आलदवािी िमाज
लििाई दगुंत दंंारा लकया जायगेा। कायंतकंंम
मे ंमखुयं अलतलथ मखुयंमिंंंी लवषणंदुवे िाय
होगं।े लवशषे रपं ि े मिंंंी गजनेदंंं यादव,
िािंद लवजय बघिे, लवधायक िलित
चंदंंाकर, अलनिा िेडिया, तामंंधवंज
िाह,ू िॉ. दवेनेदंंं माहिा 36 गढ केदंंंीय
महाििा, महशे गागडा पवूंत वनमिंंंी,
अिका बाघमार महापौर, शलश लिनहंा
शालमि होगं।े

िल्बा िमाज का शट्कतपि्ग मिोत्िि शुर्
आज शोिायात््ा मे् शासमल िो्गे िीएम

सीटू िे बीएसपी प््बंिि से मांगा
टाउिनशप के आरासो ्का नहसाब

टाउिनशप का भी 
रे ्पल्ाि
िीटू ने बताया सक यूसनयन कई बार
प््बंिन िे टाउनसशप के बारे मे्
उनके द््ारा बनाए जा रिे प्लान को
मांगता रिा िै क्यो्सक लगिग 6 माि
पूि्ग काय्गपालक सनदेशक मानि
िंिािन के स््र पर िुए एक बैठक
मे् प््ेजे्टेशन के दौरान प््बंिन ने इि
बात को स्पष्् सकया था सक आने
िाले सदनो् मे् लगातार िंयंत्् िे कम््ी
िेिा सनिृत्् िो रिे िै् सजनकी िंख्या
2030  6500 िजार रि जाएगी।
टाउनसशप मे् लगातार कब्जेिारी िी
बढ़्ने िे यिां की खूबिूरती िी
खराब िो रिी िै । ऐिे मे् प््बंिन का
टाउनसशप को लेकर क्या प्लान िै।
यि यूसनयनो् िसित कस्मगयो् के
िामने स्पष्् िोना चासिए । 

n लीज, तरटे्शन, लाइसे्स,
थर्य पाट््ी, कब्जा धारी
सभी की दे् जानकारी
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छतंंीिगढ ं मुटकंत मोचांत के बैनर तिे
नयंूनतम वेतन देने िलहत अनयं मांगो ंको
िेकर िुलवलध इसपंात पंंाईवेट लिलमटेि
रिमडां के शंंलमको ं का दो लदनो ं िे चि
रहा धरना िमापतं हो गया। पंंबंधन और
यूलनयन के बीच हुई िमझौता बैठक में
मांगो ंको िेकर बनी के बाद मजदूर काम
पर िौट गए। यूलनयन ने ििी मांगो पर
ततकंाि लंंकयानवंयन की
मांग की है।  

िुलवलध पंंा. लि. के
पाच िाि िे काम कर
रहे तीन िौ मजदूर शंंम
कानूनो ंके अनुिार नयंूनतम वेतन, राषंंंंीय
और तयंोहारी अवकाश,
इएििीएि,बोनि, िुरकंंा उपकरण लदए
जाने आलद मांगो ंके िंबंध मे ंिंघषंत कर रहे
इंजीलनयलरंग शंंलमक िंघ छमुमो  के
महािलचव िीमरा�व बागडंे के नेतृतवं में
किेकटंर दुगंत िलहत िहायक शंंमायुकतं,
उप िंचािक सवंासथंयं एवं िुरकंंा दुगंत
कायांतिय मे ं 30 नवंबर  मांग पिंं पेश
लकए थे। िेलकन इि पर कोई कारंतवाई
लकए लबना 16 लदिंबर िे शंंलमको ं को
डंूंटी िे वापि लकया जा रहा था।
यूलनयन के महािलचव शंंी बागडंे ने बताया

लक इि फैकटंंंी मे ं कायंतरत मजदूरो ं को
डंंूटी िे िौटाने  के बाद बंगाि और
ओलिशा िे नए मजदूरो ं को काम पर
िाया गया, तालक यूलनयन को तोडां जा
िके और आपि मे ं लववाद हो। इिके
लवरोध मे ंछमुमो के नेतृृतवं मे ं  मजदूरो ंने
24 लदिंबर को िुबह 6 बजे िे कंपनी में
काम बंद कर 25 लदिंबर को धरना जारी
रखा। शाम को उदंंोग पंंबंधन और
मजदूरो ंके बीच िमझौता बैठक मे ंमांगों

पर िहमलत बनी। 
बैठक मे ं मजदूरो ं को

डंंूटी िे वापि नही ंलकए
जाने, वापि िेजे गए
शंंलमको ंको उन लदनो ंका

वेतन लदया जाएगा और लजन कलमंतयो ंको
12 घंटे डंंूटी कराई जा रही थी, उनहंे ंएक
जनवरी 2026 िे 8 घंटे डंंूटी कराई
जाएगी।  उदंंोग पंंबंधन िे लिलखत
िमझौता के बाद 26 लदिंबर को िुबह 6
बजे िे काम पंंारंि हो गया। इिके पूवंत
धरना सथंि पर शंंलमको ंकी हुई ििा को
छमुमो के अधयंकंं िीमराव बागडंे,
उपाधयंकंं एजी कुरैशी, एकटंू के राषंंंंीय
िलचव बृजेदंंं लतवारी, िुवन िाहू, जीवन
िाहू, िंजय िाहू ने िंबोलधत लकया।
िंचािन तुििी देशमुख व पूनाराम िाहू
ने लकया। 

सुनरनि इसप्ात प््ाइरेट नलनमटेड के
मजरूर काम पर लौटे, िरिा खतम्

n छमुमो के साथ हुई
समझौिा बैठक मे् मांगो्
पर बनी सहमति

सीररेज लाइि काय्व गुणरत््ापूण्व हो
  सनरीक््ण के दौरान आयुक्त ने िुडको की िाफ-िफाई
व्यिस्था को और असिक िुदृढ़ करने के सनद््ेश सदए।

उन्िो्ने िीिरेज लाइन काय्ग िेतु सनद््ेसशत सकया सक
काय्ग की गुणित््ा िे िमझौता सकए सबना इिे िमय
िीमा के िीतर पूण्ग सकया जाए तासक नागसरको् को

जलिराि या अन्य िमस्याओ् का िामना न करना पड़े।
सनरीक््ण के दौरान िाड्ग के िसरष्् नागसरको ने आयुक्त

िे मुलाकात सकया और िमस्याओ् िे अिगत कराए,
िफाई और अन्य िमस्याओ् के सनराकरण िेतु तत्काल
सनगम आयुक्त स्िास्थ्य असिकारी को सनद््ेसशत सकए िै्

। इि मित्िपूण्ग सनरीक््ण के दौरान आयुक्त के िाथ
मुख्य र्प िे अमरनाथ दुबे जोन आयुक्त,स््पया करिे

काय्गपालन असियंता, श््ेता मिेश््र ििायक असियंता
अन्य िसरष्् कम्गचारी उपट्सथत रिे।

खाली जमीि पर पल्ाि के निर््ेश
  आयुक्त ने िुडको क््ेत्् के सिसिन्न सिस्िो् मे् सरक्त
पड़ी शािकीय िूसम  का िौसतक ित्यापन सकया।
उन्िो्ने इन िूसम का उपयोग आने िाले िमय मे्
जनसितकारी काय््ो् और शािकीय पसरयोजनाओ् के
सलए करने िेतु असिकासरयो् को आिश्यक सदशा-
सनद््ेश सदए। िुडको मे् औचक सनरीक््ण के दौरान
अज््ात व्यट्कत द््ारा कचरा मे् आग लगाया गया था,
सजिे सनगम आयुक्त द््ारा गंिीरता िे लेते िुए िफाई
मे् लगे िुए कम्गचासरयो् को इिके रोकथाम िेतु
िमझाया गया । कचरा मे् आग लगाने िे 5000 र्पए
का जुम्ागना पय्ागिरण सििाग द््ारा लगाया जाता िै।

के पंंबंधन दंंारा जारी आदेश  लवलधिममंत
नही ं है।  आदेश मे ं िीपीई लदशालनदंेंशो ं की
अवहेिना के िाथ ही शंंम लनयमो ं की िी
अनदेखी कर वेतन लनधांतरण का फामतंूिा
तय करने िे कलमंतयो ं अलधकालरयो ं को
नुकिान होगा।  आदेश के तहत नवंबर माह
िे वेतन का िुगतान पंंापतं उतपंादन िकंंंयों
के अनुपात मे ं लकया गया है। इिके तहत

नवमबंर माह मे ंवेतन िुगतान कोक ओवन
93 पंंलतशत, लिनटंर पिंांट - 80 पंंलतशत,
बिंासटं फनंेंि 83 पंंलतशत, एिएमएि - 81
पंंलतशत, रोलिंग लमलिं - 79 पंंलतशत,
माकंेंलटंग - 84 पंंलतशत, अनयं - 83
पंंलतशत, एमएम दृ 66 पंंलतशत। इि पंंकार
के वेतन के लवतरण िे कालमंतको ं मे ं काफी
अिंतोष है, जो लकिी िी िावतंजलनक

उपकंंमो ंमे ंिागू नही ंहै। िीपीई लदशालनदंेंश
मूि वेतन, िीए, पकिंतं, पीआरपी तथा
िेवालनवृलंंत िािो ं की िंरचना को
पलरिालषत करते है।ं इनमे ंिे केवि पंंदशतंन-
आधालरत वेतन (पीआरपी) को ही कंपनी
के िाि िे जोडा जा िकता है। िीपीई के
गाइििाइन के अनुिार एचआरए लदिाने
की मांग की। 

शासि के अनिकानरयो ्के कबज्े हटाएं
िेफी अध्यक्् एनके बंछोर ने इस्पात मंत््ी िे राज्य िरकार के स्थानांतसरत ि सरटायर
असिकासरयो् के  सिलाई टाउनसशप के कब्जे खाली कराने की मांग की। बताया सक अन्य सजलो्
मे् पदस्थ ि  उनका अन्यंत्् स्थानांतसरत ि  िेिासनिृत असिकारी  बीएिपी के बड़े मकानो् पर
कासबज िै्। कुछ जनप््सतसनसियो् ि पूि्ग जनप््सतसनसियो् ने एक िे ज्यादा बड़े मकानो् का
कब्जा सकया िुआ िै। ििी बीएिपी असिकासरयो् को आिाि सदलाने कब्जो् िे मुट्कत सदलाएं।
पे्शन को डीपीई सदशासनद््ेशो् के अनुर्प सदलाने मांग करते िुए बताया सक  िेल मे् 30 प््सतशत
िेिासनिृस््त लाि िुसनस््ित करने के सलए   कृपया आिश्यक सदशासनद््ेश जारी करे्। सजििे
डीपीई सदशासनद््ेशो् की ििी िािना के अनुर्प मासिक आिार पर 9 प््सतशत की दर िे पे्शन
का अंशदान िस््ांतसरत सकया जाए। 

सार्वजनिक क््ेत्् का ि हो निजीकरण
श््ी बंछोर ने इस्पात मंत््ी को अिगत कराया सक नगरनार

इस्पात िंयंत्् 3 एमटी  की क््मता के
िाथ 24000 करोड़ की लागत िे

अत्यंत आिुसनक तकनीक के िाथ
बना इस्पात िंयंत्् िै जो सक कच््े

लौि अयस्क की खदानो् िे पसरपूण्ग
इकाई िै। इिे चलाने के सलए

काय्गरत मात्् 200 असिकारी एिं 1000
कम्गचारी अपय्ागप्त िै। इन

पसरट्सथसतयो् मे् इि िंयंत्् की िी लािाज्गन क््मता िारी
र्प िे प््िासित िुई िै। िाि्गजसनक क््ेत्् के इस्पात

उपक््मो् के असिकासरयो् का अपेक्ि िंगठन िेफी प््ारंि
िे िी िाि्गजसनक क््ेत््  का सनजीकरण का सिरोिी रिा िै।

िरकार की निीन इस्पात नीसत 2030 के तित इस्पात
मंत््ालय के द््ारा िेल को क््मता सिस््ार िेतु सनद््ेसशत

सकया गया िै, इिके अंतग्गत िेल को िर्ग 2030 तक 35
एमटी की क््मता अस्जगत करने का लक्््य सदया गया िै। 

सिलाई। नगर पासलक सनगम
सिलाई के आयुक्त राजीि कुमार
पाण्डेय  सनगम के जोन-4 अंतग्गत
छािनी क््ेत्् के सनरीक््ण पर
सनकले। इि दौरान उन्िो्ने
जनसित के सिकाि काय््ो् की
िमीक््ा की और शािकीय जमीनो्
पर िो रिे असतक््मण को लेकर
असिकासरयो् को िख्त सनद््ेश सदए।आयुक्त ने छािनी आईटीआई कै्पि का
मुआयना सकया। कै्पि पसरिर मे् िो रिे अिैि असतक््मण को देख उन्िो्ने
नाराजगी जताई और िंबंसित असिकासरयो् को सनद््ेश सदया सक शािकीय िूसम
पर सकिी िी प््कार का कब्जा बद्ागश्त निी् सकया जाएगा। उन्िो्ने इि पर
तत्काल सनयमानुिार कार्गिाई करने को किा। कचरा प््बंिन को बेितर बनाने
के उद््ेश्य िे िमीप िी बनाए जा रिे एिएलआरएम  िे्टर के सनम्ागण काय्ग का
आयुक्त ने िूक्््मता िे अिलोकन सकया। उन्िो्ने काय्ग की गुणित््ा बनाए रखते
िुए इिे िमय िीमा के िीतर पूण्ग करने के सनद््ेश सदए।   िथखोज माग्ग पर चल
रिे निीन डामरीकरण काय्ग का सनरीक््ण करते िुए आयुक्त ने लोक सनम्ागण
सििाग के इंजीसनयरो् को काय्ग मे् पारदस्शगता और मजबूती िुसनस््ित करने के
कड़े सनद््ेश सदए, तासक आिागमन िुगम िो िके।  सनरीक््ण के दौरान इि
मित्िपूण्ग दौरे मे् जोन आयुक्त अमरनाथ दुबे, काय्गपालन असियंता िंजय िम्ाग,
उप असियंता चंद््कांत िािू एिं अशोक देिांगन, ििायक राजस्ि असिकारी
बालकृष्ण नायडू, जोन स्िास्थ्य असिकारी िेमंत मांझी, राजस्ि सनरीक््क सिजे्द््
पसरिार, स्िच्छता सनरीक््क अतुल यादि आसद उपट्सथत थे।

सनगम आयुक्त ने सकया छािनी क््ेत््
का औचक सनरीक््ण, सदए िनद््ेश

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

पंंलिदंं िालहतयंकार जंंानपीठ िममंान िे िममंालनत
लवनोद कुमार शुकिं के लनधन पर टवंवनलिटी के
िालहतयंकारो ं ने िाविीनी शंंदंंांजलि देते हुए
उनके िालहतयं जगत मे ंअवदान समंरणीय बताया
है। उनके लनधन को अपूणंंीय कंंलत लनरलंपत कंंलत
बताया है। जन िंसकंृलत मंच लििाई दुगंत के
ततवंावधान मे ं कलयंाण कािेज के लिलजटि
ििागार मे ं शंंदंंांजलि कायंतकंंम हुआ। समंृलत में
शोक ि कलयंाण महालवदंंािय लििाई मे ंलकया।

आिोचक लियाराम शमांत ने कहा लक हमने एक
बडां रचनाकार वह होता है, जो लकिी िमाज,
देश के जीवन की िय को पकड ंिेता है। परमेशंंर
वैषणंव ने कहा उनका िहिा जाना छतंंीिगढं
िलहत िमूचे लवशंं के लिए अपूरणीय कंंलत है।

कैिाश बनवािी ने उनके कृलततवं को पंंेरक
बताया। उनकी रचनाओ ं मे ं छतंंीिगलढंया की
िुगंध बिी है। िोकबाबू ने कहा लक लवनोद कुमार
ने अपने उपनयंाि व कलवताओ ं िे वैचालरक
माहौि बनाया। रचनाओ ंमे ंछतंंीिगढ ंकी माटी
की खुशबू है। पूलणंतमा िाहू ने कलवता 'िायलकि'
का पाठ िी लकया। कलव घनशयंाम लंंिपाठी ने सवं.
शुकिं के िंसमंरण िुनाए। अंबरीश लंंिपाठी ने
लवनोद कुमार िजंतक थे और िजंतना के माधयंम िे

ट्विनसिटी के िासित्यकारो् ने सिनोद कुमार
शुक्ल के िासिट्तयक अिदान को सकया याद

वे हमारे बीच हमेशा मौजूद रहेगंे। मीना
गुपतंा, शालिनी लंंिपाठी, अलिषेक पटेि,
मुमताज, लवजय वततंमान, नौशाद
लिदंंीकी ने िी सवं. शुकिं के वैचालरक व
रचना िेखन को पंंेरक बताया।

कायतंकंंम का िंचािन अशोक
लतवारी तथा धनयंवाद जंंापन एन.
पापाराव ने लकया।

n कल्याण कालेज मे् जन संस्कृति मंच
ने तकया शोकांजतल काय्यक््म
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हनरुतं किा का िसूरा टिन ... हनरुान चालीस की 10 चौपाइयो ूका टकया बखान, आज आग ेकी किा

हनुरान चालीसा वजूू बाण है, इसे रनुषूय अपने आचरण रेू
आतूरसात कर धरूम के रागूम पर चले तो कलूयाण टनटूूित

महािाजा सूिजमल के बरलदान रदवस पि
सन्ेह रमलन समािोह 28 रदसंबि को

भिलाई।  महािाजा सूिजमल जन कलय्ाण जाट समाज रभलाई
द््ािा प््रर वर्ण की भांरर इस वर्ण भी
अधय्क्् सहीिाम जाखड ्की अधय्क््रा
मे ् 28 रदसमब्ि िरववाि को रहनद्ू हद्य
सम््ाट महािाजा सूिजमल बरलदान
रदवस पि वारर्णक सन्ेह रमलन का
आयोजन रकया जा िहा है। यह
काय्णक््म समाज के सभी सदसय्ो ् को

एक साथ लाने औि आपसी मेलजोल बढाने के उद््ेशय् से
आयोरजर रकया जा िहा है। इसका मुखय् उद््ेशय् सामारजक सौहाद्ण
बढाना, नए सदसय्ो ्का सव्ागर किना औि सदसय्ो ्के बीच बेहरि
संबंध सथ्ारपर किना है। संगठन के पदारधकारियो ्ने कहा रक इस
काय्णक््म मे ्सभी सामारजक लोगो ्को आमंर््तर रकया गया है। इस
अवसि पि महािाजा सूिजमल के बरलदान को याद रकया जाएगा। 
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हसरभूसम

सिटी इवंेट
युवक-युवरी परिचय समम्ेलन कल 
पूिे प््देश से जुटेगा मेहि समाज

भिलाई। छत््ीसगढ ्मेहि समाज प््देश स््िीय युवक युवरी एवं
परिचय समम्ेलन प््ररभा समम्ान समािोह 28 रदसंबि िरववाि को
मंगल भवन पुिाना सिसव्री रशशु मंरदि भाटापािा मे ्आयोरजर है।
समम्ेलन का आयोजन दो सत्् मे ्रकया गया है। प््थम सत्् सुबह
10 बजे से दीप प््जव्लन संसक्ृरर काय्णक््म औि दूसिा सत्् दोपहि
1 बजे से युवक युवरी परिचय व समम्ान समािोह का रनधा्णरिर
रकया गया है। आयोजन मे ् दुग्ण-रभलाई के भी सामारजक लोग
शारमल होग्े। मीरिया रवभाग के देवेनद््् लहिी ने बराया रक
काय्णक््म मे ्अरररथ के रप् मे ्गुर ्खुशवंर रसंह केरबनेट मंत््ी,
िाजेश अग््वाल कैरबनेट मंत््ी, इनद््् साव रवधायक भाटापािा,
संदीप साहू रवधायक कसिोल, रशविरन शमा्ण पूव्ण रवधायक
भाटापािा, सनम जांगड्े पूव्ण रवधायक रबलाईगढ, अश््नी शमा्ण
अधय्क्् नपा परिरद भाटापािा, श््ीकांर जायसवाल रजला पंचायर
सदसय्, ध््ुव कुमाि रमधा्ण अधय्क्् चम्ण रशलप् रवकास बोि्ण, सरवरा
प््दीप अनंर अधय्क्् जनपद पंचायर भाटापािा, ईशान वैषण्व
सभापरर रजला पंचायर भाटापािा, रदलीप छाबरड्या उपाधय्क््
नपा परिरद, भोजिाम वमा्ण उपाधय्क्् जनपद पंचायर भाटापािा,
खेमिाज बाकिे प््देश अधय्क्् मेहि समाज, मरहला अधय्क््ा
कुलेश््िी बघेल प््मुख रप् से मौजूद िहेग्े। 

नेहरूनगर सूथित कबीर वाटिका टनरूमल जूूान रंटिर रेू 27 से 29 टिसंबर तक शूूीरार किा

दुकनया मे् चमत्कार होते है्, भगवान राम ने िीवन मे् दो
बार ऐसा ककया, भगवान कृष्ण की लीलाएं सव्वकवकदत है्

भिलाई।  युगरुलसी पद््भूरण िॉ. िामरकंकि महािाज की रशषय्ा
मंदारकनी इन रदनो ्रभलाई मे ्है। उनका आगमन नेहरन्गि कस्थर कबीि
वारटका रनम्णल ज््ान मंरदि मे ्हुआ है। वे 27 से 29 रदसंबि के मधय् शाम
5 बजे से शाम साढ्े 7 बजे रक अपने मुखािरबंद से भगवान िाम की
कथा का बखान किेग्े। उनका आगमन अयोधय्ा से हुआ है। प््रररदन
सुबह 9 बजे से 11 बजे रक दैरनक प््ाथ्णना, भजन, आिरी औि दश्णन का
आयोजन होगा। शाम 4 बजे से 5 बजे रक भकक्र संगीर का आयोजन
होगा। इसके बाद िाम कथा होगी। 29 रदसंबि को कथा के बाद महाभोग
का आयोजन रकया जाएगा। आगमन के बाद मंदारकनी मारा ने कहा रक
वे दुरनया मे ्चमतक्ाि होरे है,् भगवान िाम ने अपने जीवन मे ् दो बाि
चमतक्ाि रकए। वही ् भगवान कृषण् की लीलाएं हि समय रकसी
चमतक्ाि से कम नही ्िही।् उनह्ोन्े कहा रक कथा का उद््ेशय् समिसरा
औि एकरा को बनाए िखना है। हि मनुषय् मे ् िाम है,् रजनह्ोन्े जीवन
दश्णन मे ्एक उदाहिण पेश रकया, लेरकन हमे ्अपने अंदि के िाम का
बोध ही नही ्है। इसका बोध आवशय्क है। उनह्ोन्े कहा रक छत््ीसगढ्
वह पावन धिा है, जो भगवान िाम का नरनहाल है, जहां मारा कौशलय्ा
का जनम् हुआ। भगवान िाम ने अपने वनवास के रदए यहां काटे। यह
धिरी पूजनीय है। उनह्ोन्े कहा रक महािाज िामरकंकि ने 18 वर्ण की उम््
मे ्रबलासपुि से िामकथा की शुरआ्र की। इसके बाद उनह्ोन्े पूिी दुरनया
मे ्िामकथा के जरिए भगवान िाम को घि-घि रक पहुंचाया।

कानंमर
नंयूज एटॉदमक एनज््ी ऑफ

इंदडया से दमल 
चुकी फेलोदशि

माता मंदाककनी का िन्म मुंबई के
गुिराती ब््ाह्मण पकरवार मे् हुआ। वे

आगे चलकर महाराि रामककंकर के
पदकचन्हो् पर चलते हुए मानसमयी हो

गई्। उन्हो्ने स्नातकोत््र मे् गोल्ड
मेडल अक्िवत ककया। वे भारत सरकार

के परमाणु ऊि्ाव काय्वक््म से भी
िुड्ी्, िहां प््ोिेत्ि मे् वैज््ाकनक के

र्प मे् उनका चयन हुआ। आगे वही्
से उन्हे् फेलोकशप भी कमली। आध्यात्म

से िुड्कर उन्हो्ने महाराि डो्गरे,
पांडुरंग शास््््ी आठवले, कचन्मयानंद
सरस्वती, अखंडानंद सरस्वती िैसे

संतो् के सेवा का लाभ कलया। महाराि
ियश््ी ने उन्हे् रामायणम ट््स्ि
िानकी िीवन मंकदर ट््स्ि का

अध्यक्् कनयुत्त ककयाा। उन्हे् उत््र
प््देश सरकार ने उत्कृष्् नारी

सम्मान-2015 से नवािा। वत्वमान मे् वे
अयोध्या मे् भगवान के श््ीचरणो् मे्

सेवारत है्। 

पंसित धीरेंदंं शासंंंंी की हनुमंत कथा के दूिरे सदन शुकंंवार को पंंदेश के मुखंयमंतंंी सवषंणुदेव िाय की पतंनी कौशलंया देवी,
िांिद सवजय बघेल, बीजेपी की राषंंं ंीय उपाधंयकंं िरोज पांिेय पंंमुख रंप िे पहुंचे। कथा में पं. शासंंंंी ने कहा सक िनातन
धमंम और सहंदुओं की रकंंा के सलए माला व भाला िाथ रखना आवशंयक है। जयंती संटेसियम मंे कथा िुनने के सलए हजारों की
भीडं उमडंी। औदंंोसिक निरी सभलाई में चल रही सदवंय हनुमंत कथा में धीरेंदंं शासंंंंी ने हनुमान चालीिा की छठवीं चौपाई हाथ
बजंं व धंवजा सवराजे की वंयाखंया करते हुए कहा सक सजि पंंकार बांगंलादेश मंे सनदंंोष सहंदुओं को मारा जा रहा है, उिे देखते
आज के पसरदृशंय मंे िनातन धमंम बचाने व सहंदुओ की रकंंा के सलए धंवज माला व भाला दोनों िाथ रखना आवशंयक है।

बच््ो ्का शारीदरक, मानदसक दवकास
भी जरर्ी, नतृय् की प््स््दुत न ेमोहा मन

भिलाई। जवाहि नगि रभलाई
कस्थर कएेच ममेोरियल सक्लू का
वारर्णक उतस्व सेलेसट्  रवरवध
आयोजनो ् क े बीच सपंनन् हआु।
काय्णक््म मे ्मखुय् अरररथ क ेरप् मे्
कएेच ममेोरियल ऑर सक्लूस् के
चयेिमनै कके ेझा उपकस्थर हएु। यहां
मखुय् अरररथ सरहर आए हएु अनय्
अरररथयो ् ने दीप प््जव्रलर कि
काय्णक््म की शरुआ्र की। रतप्ि््ार
अरररथयो ्का बचै लगाकि सव्ागर
रकया गया। कएेच ममेोरियल सक्लू
की र््परंसपल रवभा झा न े उपकस्थर

लोगो ् को सक्लू की गरररवरधयो्
सचंालन औि सक्लू की शरुआ्र से
लेकि अब रक की जानकािी
रवस््ाि स ेदी। वही ्अपन ेउद््ोधन मे्
मखुय् अरररथ कके े झा न े कहा रक
सक्लू बच््ो ्क ेभरवषय् को गढन् ेको
लकेि प््ररबद्् ह।ै यहा ं बच््ो ् को
पढा्ई क ेसाथ-साथ उनक ेशािीरिक
औि मानरसक रवकास को लकेि
अनभुवी रशक््को ्द््ािा प््रशक््ण रदया
जारा ह।ै उनह्ोन् ेबराया रक क ेएच
ममेोरियल की चौथी शाखा  कएेच
टाइनी टाट का शुभािंभ दुगण् के

मालवीय नगि मे ् रकया गया ह।ै
उपकस्थर लोगो ् को उद््ोगपरर
अिरवदंि रसहं सरहर अनय् अरररथयो्
न े भी सबंोरधर रकया। काय्णक््म मे्
पढा्ई के साथ खेल औि अनय्
गरररवरधयो ् मे ् अवव्ल िह े छात््-
छात््ाओ ्को पिुसक्रृ रकया गया। इस
अवसि पि छात््-छात््ाओ ् ने
आकर्णक सासंक्रृरक प््स््रुरया ं भी
दी रजसका लुतर् लोगो ् द््ािा
काय्णक््म क े अरं रक उठाया गया।
िायिकेट्ि रनि््य झा सरृ््ष झा न ेभी
बच््ो ्का उतस्ाह वध्णन रकया। 

दुर्ग।  शय्ाम मंरदि कमेटी द््ािा 27 रदसंबि
की शाम को कादंबिी नगि कस्थर शय्ाम

मंरदि मे ् भजन
संकीरण्न का
आयोजन रकया
गया है। धनोिा के
दामोदि प््साद
साहू परिवाि द््ािा
आयोरजर इस
भजन संधय्ा मे्
रदलल्ी के

प््खय्ार भजन गायक बंटू भैया औि ननह्ा
भजन सम््ाट हारद्णक वय्ास भजनो ्की िस
गंगा प््वारहर किेग्े। 

मंरदि मे ्बाबा का अलौरकक श्ंृ्गाि, 56
भोग औि शय्ाम िसोई का भी आयोजन
रकया जा िहा है। संसथ्ा के ट््सट्ी रकशोिी
लाल रसंघारनया ने बराया रक मंरदि मे्
प््रररदन बढर्ी भीड ् को धय्ान मे ् िखकि
आज के कायण्क््म के रलए वय्ापक
वय्वसथ्ा की गई है। उनह्ोन्े शय्ाम प्े्रमयो ्से
अरधक से अरधक संखय्ा मे ् उपकस्थर
होकि भजन गंगा का िसपान किने की
अपील की है।

शय्ाम मदंिर मे ्भजन आज  

मनवा कुम््ी कलय्ाण सदमदत का िादरवादरक
दमलन समारोह कल, होग्े सांसक्ृदतक आयोजन

भिलाई।  मनवा कुम््ी कलय्ाण सरमरर रभलाई नगि का पारिवारिक रमलन
समािोह 28 रदसमब्ि िरववाि को कुम््ी भवन सेकट्ि-7 मे ्आयोरजर है। इसमे्
प््थम सत्् मे ्बच््ो ्के रलए िंग भिो प््ररयोरगरा, रचत््कािी प््ररयोरगरा रथा
बारलकाओ ्एवं मरहलाओ ्के रलए िंगोली प््ररयोरगरा रथा सभी के रलए
मनोिंजक खेलकूद का आयोजन रकया गया है। दोपहि सव्रर्च भोज के बाद
र््दरीय सत्् मे ्3 बजे से मंचीय काय्णक््म का आयोजन है, रजसमे ्पारिवारिक
सदसय्ो ्के बच््ो ्एवं मरहलाओ ्के द््ािा सांसक्ृररक काय्णक््म का आयोजन
है। समाज के प््ररभाशाली बच््ो ्को रशक््ा, खेल एवं अनय् उपलकब्धयो ्रथा
िाजय् औि िाष््््ीय स््ि पि पुरस्क्ाि प््ापर् सामारजकजनो ्को समम्ारनर रकया
जाएगा। इस काय्णक््म के मुखय् अरररथ ईश््िी वमा्ण िाजप््धान, छत््ीसगढ्
मनवा कुम््ी क््र््तय समाज दुग्ण-िाज, रवरशष्् अरररथगण-मान. िॉ. संजीव
कुमाि रसिमौि, रिपट्ी िायिेकट्ि वेटनिी सरव्णस रथा कमलेश वमा्ण जनपद
उपाधय्क्् जनपद पंचायर पाटन शारमल होग्े। काय्णक््म की अधय्क््रा सेवक
िाम वमा्ण  अधय्क््-मनवा कुम््ी कलय्ाण सरमरर किेग्े। 

सिटी इवंेट
अड््ाबाज मे ्बांगल्ा-रहंदी कावय्

पाठ के साथ हुआ रवचाि-रवमश्ण

भिलाई।  बंगीय सारहतय् संसथ्ा के रतव्ावधान मे ् कॉरी रवथ
सारहकत्यक रवचाि-रवमशण् अड््ाबाज-107
का आयोजन रभलाई रनवास कॉरी हाउस
मे ्रकया गया। इस दौिान सारहकत्यक रवचाि-
रवमश्ण एवं बांगल्ा-रहंदी मे ्कावय् पाठ हुआ।
रजसमे ्बडी संखय्ा मे ्सारहतय्कािो ्ने अपनी
भागीदािी दी। इसप्ार नगिी मे ् 65 वर््ो ् से
सर््कय बंगीय सारहतय् संसथ्ा मूल रप् से

बांगल्ा भारा के उनन्यन, संसक्ृरर एवं सांसक्ृररक रविासर को
लेकि पहल किरी िही है। इस संसथ्ा का गठन भारारवद ्व बांगल्ा
लेखक सव्. रशव व््र देबानजी औि िॉ. भवानी प््साद मुखज््ी ने
रकया था। वर्णमान मे ्संसथ्ा की सभापरर देश की लबध् प््ररर््िर
कवरयत््ी लेरखका बानी चक््वर््ी औि उपसभापरर बांगल्ा की
वयोवृद्् लेरखका सम्ृरर दत््, सरचव शुभेद्ु बागची, सहसरचव
प््काश चंद्् मंिल एवं कोराधय्क्् पलल्व चटज््ी को रवरभनन् पदो्
का दारयतव् रदया गया है।् संसथ्ा का बांगल्ा मे ् प््कारशर मुखपत््
'मधय् वलय' है। मधय्बलय रलरटल मैगजीन के संपादक बांगल्ा के
प््गररवादी करव दुलाल समाद््ाि है।् अनेक सारहकत्यक आयोजन के
साथ-साथ प््रर सपर्ाह 'कॉरी रवथ सारहकत्यक रवचाि-रवमश्ण
अड््ा' का भी आयोजन संसथ्ा द््ािा रकया जा िहा है। इस बाि मुखय्
रप् से सम्ृरर दत््, दुलाल समाद््ाि, संसथ्ा के संसथ्ापक सदसय् व
बांगल्ा करव समिेद््् रवश््ास, पलल्व चटज््ी, प््गररशील जन-
रवचािधािा की सारहकत्यक संसथ्ा 'आिंभ' के अधय्क्् प््दीप
भट््ाचाय्ण, बांगल्ा करव वीिेद्््नाथ सिकाि,पं. वासुदेव भट््ाचाय्ण,
जीबोन हालदाि, रवपुल सेन, पुलीन पाल, सोमाली शमा्ण, सुजॉशा
सेन, सामारजक व सारहकत्यक रचंरक आलोक कुमाि चंदा, िरन
सिकाि, कृषण् चंद्् िॉय औि अज्णुन मंिल इस बैठक मे ्शारमल
हुए। अड््ाबाि-्107 के सभापरर समिेद््् रवश््ास थे। संचालन
सम्ृरर दत्् ने औि आभाि वय्कर् आलोक कुमाि चंदा ने रकया।

n बंगीय साहित्य
संस्था की
साप्ताहिक
बैठक मे् जुटे
साहित्यकार

लाइव इवंेट

भिलाई। सिु सगंीर सगंम मलेोिी मकेस्ण एवं
आरीसस्ण एसोरशएशन बीएसपी द््ािा एक
भवय् सांगीररक संधय्ा का आयोजन 28
रदसमब्ि को सथ्ानीय कला मरंदि रसरवक सेट्ि
मे ् आयोरजर ह।ै काय्णक््म की थीम आि िी
बम्णन क ेसपुि रहट नगमो औि बालीविु की
सनुहिी यादे ्पि रनधा्णरिर ह।ै आयोजको ्महशे
कमुाि रवनोरदया एव ंरशप््ा मिंल न ेबराया रक
सिु सगंीर सगंम मलेोिी मकेस्ण समहू द््ािा इस
वर्ण क ेअरं एव ंनय् ूईयि क ेप््ािभं मे ्होन ेवाले
मय्रूि्कल आयोजन मे ्अचंल औि प््दशे के
कलाकािो ्मे ्लरा बम्णन, वीना माखीजा, रशप््ा
मिंल, सिोज खत््ी,प््नोरी गजरभए, श््ीजा
दलाल, सतय्ा पािंये, अथंोनी फ््ारंसस, ओपी
िजक,  शारंािाम वानखडे्,े सनुील पिदशेी एवं
रगिीश चरुव्े्दी अपनी आवाज का जादू
रबखिेेग्।े सगंीर रनद््शेक प््रसद्् सगंीरकाि
कबीद््् बम्णन िालररन ग््पु का िहगेा। काय्णक््म
का लोकर््पय उदघ्ोररका जय्ोरी धािकि
किेग्ी। काय्णक््म क े मखुय् अरररथ सासंद
रवजय बघले होग्।े बीएसपी अरधकािी पवन
कमुाि, सदंीप माथिु, निेद््् कमुाि बछंोि प््मखु
रप् स ेमौजदू िहेग्।े 

आरडी बम्मन नाइट एवं
बालीवुड संगीत संधय्ा कल

आज से नेहरन्गर मे ्करेग्ी
रामकथा का बखान

मदंाककनी माता 27 कदसबंर को नहेरन्गर पस्थत कबीर
वाकिका मे ्रामकथा का बखान करेग्।े इसक ेपवू्व परूे
कदन अलग-अलग काय्वक्म्ो ्का आयोिन ककया
िाएगा। सबुह स ेही भपत्त सगंीत का आयोिन शरु्
होगा। इस दौरान साधव्ीश््ी लोगो ्को भगवान राम की
कथा क ेसार स ेअवगत कराएगं।े परू ेकदन कवकध-
कवधान स ेअलग-अलग काय्वक्म् सपंनन् होग्।े
आयोिको ्न ेबताया कक माता मदंाककनी का इससे
पहल ेभी कभलाई मे ्आगमन हो चकुा ह।ै कपछल ेकदनो्
उनह्ोन् ेग््ामीण क््ते् ्मे ्रामकथा का रसपान कराया।
िहा ंहिारो ्भतत्ो ्न ेरामकथा का लाभ कलया। 

छत््ीसगढ ्माता शबरी की जनम् सथ्ली
उन्हो्ने कहा कक छत््ीसगढ् वह पावन धरा है, िहां माता शबरी का िन्म हुआ,
किसके िूठे बेर भगवान ने खाए, किन्हे् वैतरणी पार कराया। भगवान राम की कथा
का सुकमरन शास््््ो् को समझने के साथ नई दृक््ि प््दान करता है। छत््ीसगढ् की
धरती ऋकियो् की भी िन्म स्थली है। कई बड्े ऋकि-मुकनयो् का िन्म और तप स्थल
छत््ीसगढ् है। भगवान ने अपनी प््ाप्तत का उपाय भी यही् बताया। भगवान राम ने यह
स्पि्् ककया कक िाकत का महत्व नही् है, केवल भप्तत से ही उन्हे् प््सन्न ककया िा
सकता है। छत््ीसगढ् मे् धम्ाा्तरण को लेकर उन्हो्ने कहा कक इसके कलए गहराई
पूव्वक कचंतन की आवश्यकता है। रामभप्तत यहां के लोगो् मे् अंडर करे्ि है्, बस इसे
समझने की िर्रत है। उन्हो्ने कहा कक लोगो् को प््लोभन से बचना चाकहए। 

भिलाई। कथा सथ्ल परिसि मे ् भािी संखय्ा मे ् श््द््ालु
कथा श््वण किने पहुंचे। कथा के दौिान पं. धीिेद््् शास््््ी ने
हनुमान चालीसा की चौपाई का बखान रकया। उनह्ोन्े 10
चौपाइयो ्का वण्णय रकया, उसे वर्णमान परिवेश से जोडक्ि
समझाने का प््यास रकया। उनह्ोन्े कहा रक भगवान हनुमान
के दो रप् है,् एक रप् वानि का है औि दूसिा भगवान िाम
के भकर् हनुमान का। िावण ने उनह्े ् रसर्फ वानि समझा,
उनह्े ्इसका बोध नही ्हो पाया रक वे भगवान िाम के भकर्
है, जो पूिी लंका नगिी का नाश कि सकरे है।् 

िावण ने उनकी पूछ मे ्आग लगा दी, रजसके बाद जो
कुछ हुआ, वे सभी जानरे है।् यह कथा हमे ्बरारी है रक
अधम््ी औि दुग्णणी के नाश के रलए एक भकर् की कारी है।
हनुमान चालीसा मे ् रलखा गया प््तय्ेक शबद् केवल भकर्
औि भगवान का मरहमा मंरिर नही ्किरा अरपरु यह मानव
जीवन का साि है। उनह्ोन्े कहा रक बुिी शकक्रयो,् अधरम्णयो
के रखलार हनमुान चालीसा वज्् बाण ह,ै इस ेमनषुय् अपने
आचिण मे ्आतम्सार कि धम्ण क ेमाग्ण पि चल ेरो उनका
कलय्ाण रनर््िर ह।ै गोसव्ामी रलुसी दास न े हनमुान
चालीसा क ेजरिए भकर् भगवान व मनषुय् क ेनरैरक कर्णवय्
की वय्ाखय्ा रकया ह,ै जो आज भी प््ासरंगक ह।ै कथा का
श््वण किन ेक ेरलए महापौि अलका बाघमाि, नीिज पाल,
सिसव्री बजंाि,े िोमन लाल कोसवेाडा्, रवभा अवसथ्ी,
रवधायक दवेेद््् यादव की पषुप्ा दवेी, प््ररमा चदं््ाकि, सावंला
िाम िाहि,े बस््ि क ेिाजा कमल रसहं भजंदवे सरहर अनय्
पहुचं।े कथा क ेरीसि े रदन शरनवाि को बागशे््ि पीठ कथा
सथ्ल मे ्दोपहि 1 बज ेस ेदोपहि 3 बज ेरक रदवय् दिबाि
लगाया जाएगा, रजसमे ् पच््ी क े जरिए लोगो ् क े दखुो ् व
समसय्ाओ ्क ेरनवािण क ेउपाय बराए जाएगं।े 

बदेटयो ्का बय्ाह कराएगं े 
कथावाचक प.ं शास््््ी न ेकहा कक
छत््ीसगढ ्मे ्धमा्ात्रण तीन विह स ेहो
रहा ह।ै अकशक््ा, अधंकवश््ास और आकथ्वक
परशेानी। छत््ीसगढ ् हमे ्बहतु कछु कदया
ह।ै इसकलए आप लोगो ्स ेहमे ्िो दान मे्
कमलता ह ैउस ेिरर्तमदंो ्की कशक््ा पर
खच्व करत ेहै।् आकथ्वक कदक्त्ो ्की विह
स ेगरीब माता-कपता अपनी बकेियो ्की शादी
वय्ाह नही ्कर पात।े हम छत््ीसगढ ्की
ऐसी बकेियो ्का बय्ाह बागशे्र्धाम से
करवाएगं।े कथा क ेबाद ऐस ेमाता-कपता
अपना रकिसट्््शेन करवा सकत ेहै।् 

बटेी िी ह ैतो दिता धनय्वाि करो  
कथावाचक पं. शास््््ी ने कहा कक किनके
घर बेकियां पैदा होती है वह सौभाग्यशाली
होते है्। उन्होने कहा कक लोग तीन-तीन
बेिे होने का गव्व करते है लेककन बेिी
नही् होती मातृत्व कहां से लाते। ककसी
कपता ने अपनी बेिी का ब्याह ककया है तो
उनका धन्यवाद करो। कपता ने 20 -21
साल तक अपनी बेिी को पाला-पोसा
और एक ही पल मे् उसे अपने से तुम्हारे
साथ व्याह कर दूर कर कदया। उन्होने
बेकियो् का भाई से अिूि स्नेह की भी
कथा सुनाई। 
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सिटी इवे्ट
नशे से िूर रहकर स्िस्ि रहने और
तजम्मेिार नागतरक बनने तकया प््ेतरि

भिलाई। धौरािाटा मे् आयोतजि एनएसएस कै्प के अंिग्ाि
काय्ाशाला का सफल आयोजन तकया गया। काय्ाशाला का मुख्य
तिषय नशा मुक्ि िारि रहा। इस अिसर पर डॉ. पीएल साि
प््ांिीय संयोजक तिया छत््ीसगढ़् ने नशा मुक्ि समाज के तनम्ााण
पर प््िािशाली उद््ोधन तिया। उन्हो्ने युिाओ् को नशे से िूर
रहकर स्िस्ि, सकारात्मक और तजम्मेिार नागतरक बनने के तलए
प््ेतरि तकया। काय्ाशाला मे् युिा का व्यस्कित्ि कैसा हो तिषय पर
इंजीतनयर युगल तकशोर प््ांिीय सह संयोजक ने अपने तिचार
रखे। उन्हो्ने युिाओ् को आत्म अनुशासन, लक्््य तनध्ाारण और
सामातजक िातयत्ि के महत्ि को समझाया। काय्ाि््म के िौरान
आत्म तचंिन, आत्म सुधार, आत्म तनम्ााण एिं आत्म तिस््ार जैसे
मूल्यो् पर तिशेष र्प से प््काश डाला गया। स्ियंसेिको् एिं
ग््ामिातसयो् ने काय्ाशाला मे् उत्साहपूि्ाक िाग तलया। काय्ाि््म मे्
एनएसएस स्ियंसेिको् एिं ग््ामिातसयो् ने उत्साहपूि्ाक
सहिातगिा की। इस अिसर पर एनएसएस काय्ाि््म प््िारी
संिोष कुमार लहरे एिं  जय पाल तसंह गिारे का तिशेष योगिान
रहा। काय्ाशाला युिाओ् को सही तिशा िेने एिं नशा मुक्ि िारि
के संकल्प को मजबूि करने की तिशा मे् एक सराहनीय पहल
रही। युिाओ् के बीच राष््््ीय पत््तका प््ज््ा अतियान का िी महत्््ि
बिाया गया एिं बांटा गया। 

सिटी लाइव
शान-ए-गरीब निाज के उस्ा मुबारक

पर हुई महतफल-ए- कव्िाली

दुर्ग। शान-ए-ख्िाजा के बैनर िले पुराना बस स्टै्ड स्सिि काबुली
सरकार के िरगाह के सामने शहंशाह -ए- तहन्िुस््ान, तहन्ि िली
सरकार, ख्िाजा गरीब निाज के 814 िां उस्ा मुबारक के मौके पर
महतफले-ए- क़व्िाली का काय्ाि््म हुआ। इसमे् अंचल के ख्याति
लब्ध फनकार शातहि-आतरफ एण्ड पाट््ी द््ारा ख्िाजा गरीब निाज
के शान मे्  बेहिरीन कलाम पेश तकया l इस काय्ाि््म मे् मुख्य
अतिति    िैशाली नगर तिधायक तरकेश सेन   अंचल के ख्याति
लब्ध फनकार  शातहि-आतरफ एण्ड पाट््ी  को  बधाई िेिे कहा तक
उन्हे् यह जानकर प््न्निा हुई तक इस काय्ाि््म मे् सिी धम्ा िग्ा के
लोग शरीक है्। हमारे िेश मे एकिा की यही बुतनयाि हमे् मजबूि
बनािी है। प््िेश की िाजपा सरकार सिी िग्ा मे् तिकास की ओर
ध्यान िे रही है। इसका लाि हम सब जनिा को  तमल रहा ह।ै
काय्ाि्म् को सालाना उस्ा पाक कमटेी क ेअधय्क् ्प्क्ाश िशेलहरा,
तजला अलप्सखंय्क मोचा्ा क ेअधय्क् ् अरतमिंर   खरुाना, समाजसिेी
कलैाश चदं् ्बरमचेा, डॉ. मानसी गलुाटी, मतहला तिगं अधय्क् ्डॉ.
समीना, मघेा कौर, सहना करुशैी न े िी सबंोतधि तकया। सिी
आमतं््ति अतितियो  को   काय्ाि्म्  क े  सयंोजक हाजी तमरज़्ा
साज़िि बगे, काय्ाि्म् क ेअधय्क् ्हिैर अली, सतचि  अहमि मनुन्ा
खान, कोषाधय्क् ् अतनल गपुि्ा,  निीम आजमी, महेिंी समनानी,
हाजी इसराईल बगे शाि न े तमलकर शाल ि सम्तृि तचनह् िेट् कर
समम्ातनि तकया। काय्ाि्म् को सफल बनान े मे ् कमटेी क े िमम्ाम
पिातधकातरयो ् ि प्ब्धं काय्ाकारणी सिसय्ो ् मखुय् योगिान रहा।
काय्ाि्म् का सचंालन  रउफ करुशैी ि आिार प्ि््ाशन काय्ाि्म् के
सयंोजक हाजी तमरज़्ा साज़िि बगे न ेतकया। उनह्ोन् ेपतुलस प्श्ासन,
तजला प्श्ासन ि उपसस्िि जन समिुाय  का आिार वय्कि् तकया।
काय्ाि्म् मे ्फ़ज़ल फारख्ी, सयैि आतशफ अली, शतुफयानं िाई,
शातहल राउफी, शखे रजा, उपासना फाउडंशेन क े चयेरमनै डॉ.
सबुीर सने, उपिोकि्ा फोरम बमेिेरा की सिसय् सलमा शरीफ सतहि
अनय् मौजिू ि।े काय्ाि्म् क ेसयंोजक हाजी तमजा्ा साज़िि बगे ने
बिाया तक  बज़म् ेखि्ाजा अजमरे शरीफ मे ्चािर लकेर 22 तिसमब्र
को  रिाना हो गई, तजस े  खातिम-ए-आस््ाना सरकार गरीब निाज
जनाब हाजी सहुलै तनयाजी क े निेतृि् मे ् खि्ाजा गरीब निाज के
आस््ान ेआतलया मे ्पशे तकया जाएगा। साि ही िमाम लोगो क ेतलए
ि राजय् मे ्अमन चनै खशु हाली क ेतलए िआु की जाएगी।

आनंि सरोरर बघेरा मे् प््जादपता ब््ह्माकुमारी का राह दजंिगी राह दिदरर

स्वयं को भवश्् नाटक का एक पात्् समझंे
तो कोई िी पभिस्सिभत भवचभलत नही् किेरी

दुर्ग। आनंि सरोिर बघेरा मे् प््जातपिा
ब््ह्माकुमारी ईश््रीय तिश्् तिद््ालय मे्
चल रहे िाह तजंिगी िाह तशतिर के
पांचिे् तिन राजयोग मेतडटेशन तिषय
पर बोलिे हुए प््ोफेसर ब््ह्माकुमार
ईिी तगरीश ने कहा तक हमारा कही् ना
कही् योग रहिा ही है। चाहे व्यस्कि का
व्यस्कि के साि या व्यस्कि का तकसी
िस््ु के साि या तकसी पतरस्सिति के
साि हो। आज िुतनया मे् अनेक प््कार
के योग प््चतलि है। आज आसन और
प््ाणायाम को ही योग मान तलया गया
है, जबतक पिंजतल अष््ांग योग मे्
आठ सूत्् बिाए गए है्, उसमे् से
केिल िो ही सूत्् प््चतलि है आसन
और प््ाणायाम जो केिल शारीतरक
अभ्यास है। श््ीमद् िगिि गीिा मे् िी
योग का िण् ान तमलिा है, जैसे
ज् ्ानयोग, िस्कियोग, बुत् ्दयोग,
कम्ायोग, सांख्ययोग आति लेतकन
सिी योगो् मे् सि्ाश््ेष् ् योग राजयोग
मेतडटेशन है। मेतडटेशन शब्ि लैतटन
के मेतडटेतटयो से तलया गया है,
तजसका अि् ा है तिचार करना।
मेतडटेशन एक अभ्यास है तजसमे्
व्यस्कि मानतसक र्प से स्पष्् और
िािनात्मक र्प से शांि अिस्िा
को प् ्ाप्ि करिा है। राजयोग
मेतडटेशन िह तितध है तजसके द््ारा
हम अपने मन बुत् ्द के िार उस
सि्ाशस्किमान परमात्मा से जोड्िे है्
और सहज र्प से प््ेम, शांति, आनंि
और शस्कि की प् ्ास्पि करिे है्।
परमात्मा इन सिी गुणो् का सागर है
िंडार है मुख्य स््ोि है।

शांरत अिुभूरत रशरवि
का आयोजि आज से

उन्हो्ने कहा हक योि के हलए जर्री
है न्यारापन का होना, साक््ी दृष््ा
बने्िे तभी योि आसान होिा। जब
हम साक््ी होकर मन मे् चलने वाले
हवचारो् का हनरीक््ण करने लिते है्
तब धीरे-धीरे मन के हवचारो् की िहत
कम होने लिता है और मन एकाग््
हो जाता है। वाह हजंदिी वाह
काय्यक््म के अंति्यत हजन बातो् को
जाना समझा, उन्हे् िहराई से अभ्यास
और अनुभव करने के हलए 15
हदवसीय  शांहत अनुभूहत हशहवर का
आयोजन हकया जाएिा। हशहवर 26
हदसंबर से 10 जनवरी तक चलेिा,
हजसका लाभ ब््ह्माकुमारीज के
आनंद सरोवर बघेरा एवं राजऋहष
भवन केलाबाड्ी सेवाके्द््ो् पर जाकर
हनम्न चार सत््ो् मे् सुबह 8 बजे से 9
बजे तक एवं 10 बजे से 11 तक एवं
संध्या 5 बजे से 6 बजे तक एवं 7 से 8
बजे तक कोई भी एक सत्् मे् शाहमल
होकर हलया जा सकता है।

हमािी सव्यं के प््रत गलत मानय्ताओ ्की वजह से मि एकाग्् िही ्होता
ईवी हिरीश ने कहा हक हम सभी की यही हशकायत होती है हक योि मे् मन एकाग्् नही् होता, इधर-उधर भटकता है। तो इसका
कारण है हमारी थ्वयं के प््हत िलत मान्यताएं। हम थ्वयं को देह समझकर, बॉडी कॉस्नशयस होकर परमात्मा से संबंध जोड्ने
का प््यास करते है् हजसके कारण से हमारा परमात्मा से संबंध ना जुड्कर हकसी व्यस्कत, वस््ु या सांसाहरक बातो् के तरि
बार-बार मन आकह्षयत होता है। यह संसार एक रंिमंच है। हम इस हवश्् नाटक के एक पात्् है। हजसे जो रोल  हमला है वही
वह अहभनय कर रहे है् अिर यह बात हम िहराई से समझ ले तो कोई भी पहरस्थिहत हमे् दुःखी नही् करेिा। हमारे मन को
हवचहलत नही् करेिा। हम हर पहरस्थिहत मे् शांत और खुश रहे्िे।

हमािा मि रसफ्फ िो ही तिफ
सबसे जय्ािा भटकता है
राजयोि हवषय पर बोलते हुए आिे उन्हो्ने कहा
हक हमारा मन प््ायः दो ही तरि ज्यादतर जाता है।
पहला हजसके साि हमारा टकराव हो, संबंधो् मे्
कड्वाहट हो और दूसरा जहां हमारा लिाव हो या
हजससे हमे् कुछ न कुछ प््ास्पत हो। अिर हम
अपना सव्य संबंध परमात्मा के साि जोड् लेते है् तो
हमे् सव्य प््ास्पत एक से होने लिता है और मन
सहज ही परमात्मा से जुट जाता है। अिर मै् कौन
हूं की िुत्िी को सुलझा हलए तो सब कुछ सहज हो
जाएिा। हम थ्वयं को देह से न्यारा, एक ज्योहत
पुंज, एक पॉइंट ऑि लाइट, चैतन्य शस्कत आत्मा
समझते है् और हिर परमात्मा से कनेक्ट होने का
अभ्यास करते है् तो सहज ही हम परमात्मा से योि
युक्त हो सकते है्। परमात्मा आकर के हमे्
राजयोि हसखलाते है। परमात्मा को योिेश््र भी
कहते है्। परमात्मा का पहली श््ेष्् हशक््ा है। इस
देह के अहभमान को मन और बुह््द से छोड्कर
थ्वयं को ज्योह्तयहबन्दु आत्मा समझो।

गीता भरन सेक्टर-6 स्थित राधाकृष्ण मंदिर मे् तुलसी पूजन का आयोजन
तुलसी चौरा तैयार कर हवहध-हवधान से की पूजा-अच्यना

हिर हुआ सुंदरकांड और हनुमान चालीसा का पाठ
भिलाई। ब््जमंडल हभलाई के तत्वावधान
मे् िीताभवन सेक्टर- 6 स्थित राधाकृष्ण
मंहदर मे् तुलसी पूजन हदवस  भस्कत भाव
पूव्यक हकया िया। सव्यप््िम मंहदर
पहरसर मे् तुलसी चौरा थ्िाहपत कर िूल
मालाओ् से सुसह््ित हकया िया।
जबलपुर से पधारे मध्य प््देश उच््
न्यायालय के वहरष्् अहधवक्ता उत्कष्य
अग््वाल एवं डॉ. हनहकता अग््वाल ने
अपने खजांची पहरवार का नेतृत्व करते
हुए हर सनातनी के घरो् मे् हवराजने
वाली हहरह््पया, तुलसी माता का  सुिंहधत
पदाि््ो्, धूप दीप एवं पुष्पो् से हवशेष
पूजन पंहडत सुनील कुमार ह््दवेदी के
माि्यदश्यन मे् हकया। हवशेष अहतहि के
र्प मे् अहवनाश अग््वाल, उत्कष्य
अग््वाल का पुष्प िुच्छ भे्ट कर अध्यक््
राकेश कुमार यदुवंशी, वहरष््
संथ्िापक सदथ्य जिदीश प््साद शम्ाय,
राजपाल हसंह राघव और उपाध्यक््
भावना तोमर ने थ्वाित हकया। पंहडत
सुनील कुमार ह््दवेदी के हनद््ेशन मे्
उनकी मंडली ने एवं उपस्थित
श््द््ालुओ् ने संिीतमय सुंदरकांड पाठ,
हनुमान चालीसा का सथ्वर पाठ हकया। 

कार्नर
न्यूज

माता तुलसी की आिाधिा की, पौधे से होिे वाले
फायिो ्को भी बताया

भिलाई। श््ी योि वदेातं सवेा
सहमहत हभलाई-दिु्य के

ततव्ावधान मे ्सतं
आशारामजी बाप ूके

बालसथंक्ार हवभाि की टीम
द््ारा दिु्य हजला क ेपाचं थि्ानो्
मे ्तलुसी पजून हदवस बड् ेही
उतस्ाह स ेमनाया िया। शय्ाम
निर कैप् 2 हभलाई मे ्सबुह

11 बज,े दोपहर 2 बज ेबलेौदी,
शाम 4 बज ेहरसाली, बोरसी दिु्य, आदश्य ग््ाम कातरो, ग््ाम बलेौदी मे ्इन जिह

पर पजून का काय्यक्म् आयोहजत हकया िया। काय्यक्म् की शरुआ्त तलुसी
वदंन स ेकी िई। बच््ो ् क ेसाि बड्ो ्न ेभी पजून हकया। तलुसी माता की हतलक
लिाकर आरती उतारी िई, पषुप् चढ्ाई िई,हिर सात पहरक्म्ा भी की िई सभी
आए हएु लोिो ्को तलुसी की महहमा बताई िई। बताया िया हक तलुसी थव्ाथि्
क ेहलए दवाई का काम करती ह।ै रोज सबुह खाली पटे तलुसी क े7 पत्् ेसवेन
कर ेऔर पीन ेस ेअनहिनत पटे की रोि हमट जात ेहै।् थम्रण शसक्त तजे होती

ह,ै हजसस ेशरीर थव्थि् रहन ेमे ्मदद हमलती ह।ै सद््ी खासी जकुाम मे ्भी
तलुसी क ेिजब क ेिायद ेहोत ेहै।् तलुसी स ेहोकर आन ेवाली हवाए ंघर के

अदंर आन ेस ेवास्् ुदोष हमट जाता ह।ै हनिहेटव ऊजा्य नही ्होती, अतः सभी को
तलुसी क ेिायद ेजरर् लनेा चाहहए।  

हिुमाि जी औि तुलसी माता की महाआिती
दोपहर 12 बज ेहनमुान जी
और तलुसी माता की
महाआरती उपसथ्ित भकत्ो्
न ेसामहूहक रप् स ेकी।
वहरष् ्उपाधय्क् ्हिरीश
िपुत्ा जी  न ेआज क ेतलुसी
पजून काय्यक्म् द््ारा
सनातन सथंक्हृत क ेजािरण
हते ुयवुा पीढ्ी एव ंबच््ो ्को

अपन ेआशीव्यचन स ेप््ोतस्ाहहत हकया। सपंणू्य  काय्यक्म् का सचंालन हवरनेद्् ्कमुार
शमा्य न ेकशुलतापवू्यक हकया। सथंि्ा महासहचव सरूज मिंला आभार वय्कत् हकया।
काय्यक्म् क ेसमापन पर उपसथ्ित सभी श्द्््ालओु ्न ेप्स्ादी ग्ह्ण  हकया।

28 रिसंबि तक संगीतमय आयोजि

भिलाई। राधा रानी मतहला सतमति पुरैना एिं समस््
ग््ामिासी के ित्िािधान मे् संगीिमय श््ीराम किा का
आयोजन तकया जा रहा है। शुि््िार को कलश यात््ा तनकाली
गई। सतमति के संरक््क लक्््मण राि ने बिाया तक पुरैना मे्
िीन तििसीय श््ीराम किा की अमृि धारा प््िाह होने जा रहा
है, तजसमे् किािाचक को श््ीफल से िे्टकर सािर आमंत््ति
तकया गया। प््तसद्् किा िाचक ि िाल्मीतक ज््ान रत्न अिाड्ा
से सम्मातनि आचाय्ा हरीश के मुखारतबंि से सुनने का मौका
तमलेगा। राम की किा सुनकर उनके आिश््ो् को अपने जीिन
मे् उिारने का प््यास जर्र करे्, मानि जीिन िोबारा तमलने
िाला नही् है। राि ने बिाया तक तिशेष सहयोगी सतमति
िीपमाला मतहला सतमति, साि्ाजतनक नियुिक गणेशोत्सि
सतमति, िैिि लक्््मी स्िसहायिा सतमति, आरिी स्ि
सहायिा सतमति, नेहा स्ि सहायिा सतमति, सहयोग िे्गे।

कलश यात््ा मे् सतमति के पिातधकारी ि सिस्यगण केएल
कुमारी, इंद््ाणी िम्ाा, सरोज बाई तनषाि, द््ोपिी यािि, पी.
अर्द््, तपंकी गुप्िा, र्क्मतण िम्ाा, तिमला  तिश््कम्ाा,
चंद््ाििी, झरना िम्ाा, लिा मातनकपुरी, कुशल चंद््ाकर,
बसंि मातनकपुरी, शतन तनषाि, शंकर यािि, सोमनाि यािि
सतहि अन्य उपस्सिि िे।

छत््ीसगढ़ सर्व समाज संगठन चुनार
छत््ीसगढ़ सि्ा समाज संगठन के शपि

ग््हण समारोह मे् काय्ाकातरणी का तिस््ारपुरैना मे् श््ीराम किा, पहले तिन तनकली
कलश यात््ा, आज सेे प््संगो् का बखान

भिलाई। छत््ीसगढ़ सि्ा समाज सगंठन
का चनुाि  मखुय् अतिति मखुय् चनुाि
अतधकारी एि ं  ितरष् ् अतधिकि्ा एिं
टकैस् सलाहकार प््मेचिं ििेागंन एिं
तितशष् ्अतिति हमेचिं तिश्त्िधालय के
उपकुलपति डॉक्टर िूंपेन्द््
कलुिीप  की उपसस्िति मे्
संपन्न हुआ।  प््ांिीय
काय्ाकातरणी मे ् प््ािंाधय्क््
मधेनाि यािि, उपाधय्क््
सिंकमुार कशेकर, महामतं््ी
लखन लाल साह,ू  कोषाधय्क््
जीिन तसनह्ा, सतचि अशोक कमुार
साहू को तनयुस्कि पत्् सौ्पकर
नितनयुस्कि प््ांिीय काय्ाकातरणी को
शपि तिलाई गई। काय्ाकातरणी का
तिस््ार करि े हयु े ब्म्ह्ििे पटले को
प््िेश संयोजक, प््िेश उपाध्यक््
िोजराम डड्सेना, अनुर्प साहू,
धनशय्ाम कमुार ििेागंन, बनेीराम पटले,
आनिं राम तसनह्ा, गैि्लाल िमा्ा, प््मे
लाल तसनह्ा प्ि्शे प्ि्कि्ा, रमेशे साहू

प्ि्शे सलाहकार, डॉकट्र डीपी िशेमखु
प्ि्शे मीतडया प्ि्ारी, िान ुप्ि्ाप यािि
प्ि्शे अधय्क् ् एि ंप्ि्शे मीतडया प्ि्ारी
सहसतचि, डॉकट्र कषृण् कमुार पातटल
प््िेश अध्यक्् सांस्कृतिक एिं

सातहस्तयक प््कोष््, सुमन
िेिांगन प््िेश संयोतजका,

कुमुंि िाम््कार प््िेश
अध्यक्् मतहला प््काष््,
शुभ््कांि िाम््कार प््िेश

अधय्क्् यिुा प्क्ोष्,् डॉकट्र
कल्याण तसंह साहू प््िेश

काया्ालय सतचि, िागिि सोनी प्ि्शे
सगंठन सह सतचि को तनयसुक्ि पत््
सौप्कर शपि ग्ह्ण तिलाई गई। इस
अिसर पर संिागीय अध्यक्् शेखर
साह,ू तिलाई अधय्क् ्चिंलूाल मरकाम,
तिलाई स्टील प्लांट के अतधकारी
कम्ाचारी प्क्ोष् ्अधय्क् ्तिजय रात्् ेएिं
उपाध्यक्् अतनल खेलिार, अध्यक््,
मधेित् ्साह ूसतहि  सगठन क ेसत््िय
जझुार ्सािीगण उपसस्िि रह।े

प््ांतीय
काय्यकारिणी मे्

रियुकत्त पत्् 
सौप्ा

बद््ीप््साि पारकर की पुस््क
का तिमोचन 29 तिसंबर को

भिलाई। छत््ीसगढ़ की संस्कृति और समाज
पुस््क का तिमोचन 29 तिसंबर को तिलाई
तनिास के सिागार मे् होगा। अगासतिया एिं
ििैि प्क्ाशन क े द््ारा आयोतजि समारोह मे्
तशक््ातिि एि ं लखेक बद््ीप्स्ाि पारकर द््ारा
तलतखि पसु्क् क े तिमोचन समारोह क ेमखुय्
अतिति खरैागढ़ सगंीि तिश्त्िद््ालय क ेिाषा
तिज््ान तििाग क े अधय्क् ् प््ोफसेर डा.ॅ राजन
यािि होग्।े अधय्क्ि्ा ितरष् ् सातहतय्कार डा.ॅ परिशेीराम िमा्ा करेग्।े
सातहतय्कार एि ंििैि प्क्ाशन क ेसतू्ध्ार डा.ॅ  सधुीर शमा्ा तिषय पर
आधार िकि्वय् िेग्।े ितरष् ्सातहतय्कार रति श््ीिास्ि् एि ंसमाज सिेी
लखेक ििा पिू्ा एडीशनल कलकेट्र जी.आर.राना तिशषे अतिति होग्।े
ससंक्तृि तिशषेज् ् लखेक डा.ॅ डीपी िशेमखु एि ं पत्क्ार, लखेक डा.ॅ
िीलनियाल साह ू िकि्ा होग्।े इस अिसर पर रचनाकार समम्ान
बद््ीप्स्ाि पारकर को प्ि्ान तकया जाएगा। बद््ीप्स्ाि पारकर तनरिंर
लखेन करन ेिाल ेसत््िय लखेक क ेरप् मे ्आग ेआए है।् इस पसु्क् के
पिू्ा उनकी िो और पसु्क्े ्प्क्ातशि चतच्ाि हईु है।् ि ेतशिनाि तकनार ेबसे
गािं बलेौिी क े तकसान और पिू्ा तशक््ातिि है।् काय्ाि्म् मे ् प्त्सधि्
कलाकार राजनेद्् ्साह ूछत््ीसगढ़ महिारी ििंना प्स्््िु करेग्।े डा.ॅ रजनी
नलेश्न काय्ाि्म् सचंालन करेग्ी ििा केि्ट समाज क ेसमाजसिेी शहीि
ििुा्ाशालाल तनषाि क ेतपिा  मनुीलाल तनषाि आिार वय्कि् करेग्।े



सिटी स्पोर्ि्न

बवजय हजारे वनडे टंंॉिी में
अमनदीप के शानदार 76 रन 

रायपुर। बी सी
सी आई की ओर
से सीखनयर मे्स
खवजय हजारे
वनडे ट््ॉिी
2025 का
आयोजन 24
खदसंबर से खकया
जा रहा है। खजसमे्
छत््ीसगढ की
टीम का दूसरा
मैच शुि््वार को

जयपुर मे् पंजाब सीखनयर टीम के खवर्द्् िेला
गया। पंजाब ने टॉस जीिकर पहले क््ेि््रक््र
करने का खनर्िय खलया। छत््ीसगढ ने पहले
बल्लेबाजी करिे हुये 48.4 ओवरो् मे् 10 खवकेट
िोकर 253 रनो का स्कोर बनाया। छत््ीसगढ
की ओर से कप्िान अमनदीप िरे ने सव्ािखधक
76 रन बनाये, वही् मयंक वम्ाि ने 64 रन,शुभम
अग््वाल ने 36 रन िथा अनुज खिवारी ने 31
रनो् का योगदान खदया। पंजाब की ओर से कृष
भगि ने 3 खवकेट, सुिदीप बाजवा िथा रघु
शम्ाि ने 2-2 खवकेट खलए। 254 रनो् के लक्््य
का पीछा करने उिरी पंजाब ने 42.1 ओवरो् मे्
1 खवकेट के नुकसान पर 254 रन बनाकर मैच
आसानी से जीि खलया। पंजाब की ओर से
प््ांरखभक बल्लेबाज हरनूर खसंह ने शानदार
बल्लेबाजी करिे हुये नाबाद 115 रन बनाये
िथा पंजाब की जीि सुखनख््िि की। उनके
अखिखरक्ि अनमोलप््ीि खसंह ने नाबाद 105 रन
बनाए। छत््ीसगढ टीम की ओर से मोखहि राउि
ने 1 खवकेट प््ाप्ि खकया। पंजाब ने मैच 9 खवकेट
से जीि खलया।

अंतर बजला बंंिकेट
पंंबतयोबिता आज से 

भिलाई। छत््ीसगढ् स्टेट ख््िकेट संघ द््ारा
आयोखजि अंडर-
19 एखलट ग््ुप
चार खदवसीय
अंिर खजला
ख् ्ि के ट
प््खियोखगिा 28
खदसंबर से प््ारंभ

हो रही है। इस प््खियोखगिा के अंिग्िि पहले
राउंड के मैच मे् खदस्गवजय स्टेखडयम
राजनांदगांव मे् टीम रायपुर ब्लू खवर्द््
खबलासपुर ब्लू, राजहरा टीम मे् रायपुर खवर्द््
राजनंदगांव, धमिरी मे् टीम बीएसपी खवर्द््
बीसीए और न्यू ग््ाउंड कांकेर मे् टीम प्लेट
कंबाइंड खवर्द्् खबलासपुर के मैच हो्गे। 

वेसंट जोन पंंबतयोबिता में छाये
रहे छतंंीसिढं के बखलाडंी

भिलाई। इंदौर मे् खदनांक 19 से 21 खदसंबर िक
संपन्न वेस्ट ज्ोन राष््् ्ीय पावरखलस्फटंग
प््खियोखगिा मे् छत््ीसगढ् के मखहला व पुर्ष
खिलाख्डयो् ने बड्ी संख्या मे् पदक जीिने मे्
सिलिा हाखसल की है। इनमे् बालक वग्ि सब
जूखनयर मे् उत्सव सेन (रजि पदक, 83
खकग््ा), जूखनयर वग्ि : मनीष देवांगन (कास्य
पदक, 59 खकग््ा), सीखनयर वग्ि : धनंजय
यादव (स्वर्ि पदक, 59 खकग््ा), ब्लेसन बास्को
(कास्य पदक, 93 खकग््ा), िुषार नेिाम (स्वर्ि
पदक, 105 खकग््ा), अखभषेक जॉज्ि ( कास्य
पदक, 120 खकग््ा), बाखलका वग्ि: सब जूखनयर:
अन्नपूर्ाि नायक (स्वर्ि पदक, +84 खकग््ा),
जूखनयर वग्ि: पायल घोड्े ( कांस्य पदक, 57
खकग््ा), खहमांशी देशमुि (रजि पदक) एवं
ईशा राि््े (कास्य पदक, दोनो् +84 खकग््ा),
सीखनयर वग्ि: वंदना मंडल (स्वर्ि पदक, 57
खकग््ा), गुरप््ीि कौर भाखटया (कास्य पदक, 76
खकग््ा), टीम के कोच/मैनेजर/खनर्ाियक के
र्प: कृष्रा साहू (खवि््म, गुंडाधुर, हनुमान
खसंह अवाड््ी), संिोषी माझी (राजीव पांडेय,
गुंडाधुर अवाड््ी), पिंजखल झा, आखसि अली
िान, अशोक कुमार खपल्ले), ख््पंस पीयूष
टंडन, रंजीि िांडी का योगदान महत्वपूर्ि रहा।
प््खियोखगिा समापन के अवसर पर अंिराष््््ीय
खिलाड्ी एवं अज्िुन अवाड््ी सजीवन भास्करन
(पूव्ि भारिीय रेलवे कोच) पावरखलस्फटंग
इंखडया के उपाध्यक्् खवनोद साहू, पावरखलस्फटंग
इंखडया के कोषाध्यक्् एवं सीजीपीएलए के
महासखचव कृष्रा साहू, आयोजन सखचव
खदनेश पालीवाल, आयोजन अध्यक्् गीिा
चौहान (पूव्ि अंिर्ािष््््ीय पावरखलस्फटंग खिलाड्ी
एवं एखडशनल एसपी), पावरखलस्फटंग इंखडया
के अध्यक्् सिीश कुमार कुदरौली िथा सेिे््टरी
जनरल पीजे जोसि (अज्िुन अवाड््ी) ने
शुभकामनाएं दी है। 

सांसद खेल महोतंसव
में खुटे का समंमान 

रायपुर। रायपुर लोकसभा सांसद िेल
महोत्सव  का
समापन व पुरस्कार
खविरर  रायपुर मे्
खकया गया।  इस
दौरान शिरंज िेल
मे् खवखशष्् योगदान
के खलए शिरंज के

राष््््ीय खिलाड्ी,खनर्ाियक,कोच हेमंि िुटे का
सांसद बृजमोहन अग््वाल व खवधायक सुनील
सोनी  ने प््शख््स पि्् व शॉल भे्टकर सम्माखनि
खकया । 
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ब्लड प् ्ेशर से लेकर डायरबटीज रोररयो् तक
बढ्ती ठंडक पैदा कर सकती िै रंभीर समस्याएं

खदसंबर-जनवरी का महीना
कड्ाके की सद््ी और घने
कुहरे वाला होिा है, पर

इस बार अब िक
अपेक््ाकृि ठंड कुछ ज्यादा है।
हालांखक पूव्ािनुमानो् के मुिाखबक
आने वाले खदनो् मे् िापमान मे्
खगरावट आ सकिी है। सख्दियो् का
मौसम िान-पान और िमाम
प््कार के व्यंजनो् के शौकीन
लोगो् के खलए कािी आनंददायक
होिा है, पर िापमान मे् खगरावट
कई प््कार की स्वास्थ्य समस्याओ्
को बढ्ाने वाली भी हो सकिी है।

ह्दय रोगो् से लेकर ब्लड
प््ेशर, डायखबटीज, पाचन की
समस्याओ् और मानखसक
स्वास्थ्य खवकार वाले लोगो् के
खलए सख्दियो् का मौसम कािी
चुनौिीपूर्ि हो सकिा है, खलहाजा
ऐसे लोगो् को सेहि को लेकर
खवशेष सावधानी बरििे रहने की
सलाह दी जािी है।

ठंड के महीनो् मे् सद््ी, फ्लू
और अन्य श््सन संबंधी बीमाखरयां
होना अखधक आम है। इसके
अलावा इन खदनो् मे् ब्लड प््ेशर
की समस्या भी ज्यादा हो सकिी
है। आइए जानिे है् खक यह मौसम
आपकी सेहि को खकस प््कार से
प््भाखवि करने वाला होिा है?
और बचाव के खलए क्या उपाय
खकए जाने चाखहए?
सदंंी-जुकाम और फंलू
की समसंया

िापमान मे् खगरावट के साथ

धन से जुडंी परेशानी हो या बिर जमीन
बववाद, िौरन दूर करते हैं ये वासंंु यंतंं

श््ीयंि्् को मां लक्््मी का ही स्वर्प माना जािा है। ऐश््य्ि और
धनलक्््मी की वृख््द के खलए वास््ु मे् इस यंि्् का प््योग खकया
जािा है।
वासंंुशासंंंं में बदशाओं का महतंव

वास््ुशास्््् के अनुसार घर हो या खिर व्यावसाखयक
प््खिष््ान, कही् भी वास््ु दोष होने से वहां रहने वाले लोगो् का
जीवन खकसी न खकसी िरह से प््भाखवि अवश्य होिा है और
िरह-िरह की कई परेशाखनयो् का सामना करना पड सकिा
है। वास््ु मे् इन दोषो् को दूर करने के खलए कुछ खवशेष प््कार
के यंि्् है्। खजनको अपनाकर आप अपने जीवन मे् परेशाखनयो्
को दूर कर सुि-समृख््द बटोर सकिे है्।
वासंंुदोष दूर करने के बलए

खदक्दोषनाशक यंि्् वास््ुदोष खनवारर का महत्वपूर्ि यंि््
है खजसमे् सभी खदशाओ् और खदक्पालो् का पूजन खकया जािा
है। यखद घर मे् टॉयलेट,रसोई या बाथर्म कोई गलि खदशा मे्
बन गया हो िो यह यंि्् स्थाखपि करने से वह दोष खमट जािा
है। इसी प््कार वर्र यंि्् बडा ही प््भावी वास््ु यंि्् है जो जल
संबंधी समस्् दोषो् को दूर करिा है। यखद जलस्थान,
नलकूप, पानी की टंकी अस्गन कोर या गलि खदशा मे् बन गए
है् िो इस वर्र यंि्् को उस पर स्थाखपि करके पूजन करने पर

जल संबंधी सभी दोष नष्् हो जािे है्। सव्िमंगल वास््ु यंि््
वास््ु संबंधी सभी प््कार के दोष-खनवारर करने के साथ-
साथ सब प््कार की मंगल कामना हेिु अचूक वरदायक है।
जमीन बववाद के बलए

मार्खि यंि्् हनुमानजी का यंि्् है। इस यंि्् के बहुि से
उपयोग है्, परन्िु इनमे् से एक उपयोग वास््ु के संबंध मे् बहुि
प््चखलि है। खजनकी जमीन नही् खबक रही हो या खजस जमीन
मे् खववाद िडा हो गया हो। ऐसी स्सथखि से खनपटने के खलए
भूिंड माखलक को मंगलवार के खदन दोपहर 12 बजे इस यंि््
को ले जाकर सम्बंखधि भूखम मे् पूव्ि या ईशान खदशा मे् सवा
हाथ गड््ा िोदकर गाड दे् और ऊपर से दूध या गंगाजल की
धारा चढानी चाखहए। वास््ु के अनुसार भूखम का खववाद िीन
महीने के अंदर सुलझ जाएगा। मार्खि यंि्् वाहन सुरक््ा के
खलए भी लाभकारी है।
धन पंंापंतत के बलए

श््ीयंि्् को मां लक्््मी का ही स्वर्प माना जािा है। ऐश््य्ि
और धनलक्््मी की वृख््द के खलए वास््ु मे् इस यंि्् का प््योग
खकया जािा है। यखद दुकान मे् मन नही् लगिा हो, व्यापार मे्
बरकि न हो,र्पया पैसा आिा िो हो पर बचि नही् हो पा रही
है िो इसे घर या दुकान की उत््र खदशा मे् लगाना बहुि
लाभकारी है।  
दंंारदोष दूर करने के बलए

यह एक खवखशष्् प््कार का िोरर है,जो द््ार संबंधी दोषो्
का हरर करिा है और घर को बाहरी खवपदाओ् से बचािा है।

शि््ु बाधा को दूर करने के खलए
वास््ु के अनुसार यखद खकसी शि््ु ने आपके घर या दुकान

को बांध रिा है या आप पर कोई अखभचार कम्ि खकया है िो
यह यंि्् उस अखभचार कम्ि को नाश करके वापस लौटा
देिा है।  

टेबनस में पाखी का उतंकृषंं पंंदशंशन 

सख्दियो् मे् कई िरह की बीमाखरयो् का
ििरा बढ् जािा है। ठंड बढ्ने के साथ
िांसी, सद््ी और जुकाम व बुिार होना
सामान्य समस्या है। ठंड के मौसम मे्
सबसे अखधक समस्या बच््ो् और
बुजुग््ो् को हो सकिी है। इस मौसम मे्
शारीखरक सख््ियिा कम होने और
व्यायाम या टहलने के खलए लोग घर से
बाहर खनकलने से बचिे है्, खजससे रोग
प््खिरोधक क््मिा कमजोर हो सकिी
है। ऐसे मे् अगर आप ठंड व कोहरे के
कारर टहलने नही् जा पा रहे है् और
सख्दियो् के रोगो् से बचना चाहिे है् िो
घर पर ही योगासन कर सकिे है्। सद््ी
के मौसम मे् बुजुग््ो् के जोड्ो् का दद्ि बढ्
जािा है। कमजोर इम्यूखनटी के कारर
वृद््जनो् को जल्द ही िांसी व जुकाम
होने की संभावना रहिी है। ऐसे मे् यहां
आपको सख्दियो् के खलए असरदार
योगासन बिाए जा रहे है्, खजसके
अभ्यास से बुजुग्ि रोग से दूर रह सकिे
है्। 

बालासन: बुजुग््ो् को कमजोरी
और थकान की खशकायि रहिी है, इस
योगासन के खनयखमि अभ्यास से
कमजोरी दूर होिी है। बालासन के
अभ्यास से िनाव कम होिा है, साथ ही
ऊज्ाि खमलिी है। इस आसन को करने

इस मौसम में शरीर के लिए वलंजिश है बेहद िाभकारी

सर्दियो् मे् बुजुर््ो् को करना चारिए इन
योरासनो् का अभ्यास, रिे्रे स्वस्थ 

कार्नर
न्यूज

रायपुर। आल इंखडया खसखवल
सख्विसेज टेखनस टून्ािमे्ट मे्
छत््ीसगढ् मखहला टीम ने
उत्कृष्् प् ्दश्िन करिे हुए
राजस्थान को 2-1 से हरा कर
गोल्ड पर कब्ज्ा खकया। खसखवल

सख्विसेज मे् मखहला टीम टून्ािमे्ट
को पहली बार शाखमल खकया
गया था. इस प््कार छत््ीसगढ्
को पहला खवजेिा बनने का
गौरव प््ाप्ि हुआ। पािी ने अपने
खसंगल्स मैच मे् राजस्थान की
सुमन को 9-0 से हराया। जब
छत््ीसगढ् की साथी खिलाडी
मुक्िा मेश््ाम अपना मैच
राजस्थान की खनखकिा से 9-3
से हार गयी िब पािी ने डबल्स
मैच मे् जबरदस्् प््दश्िन के

जखरये टीम को 9-3 से न केवल
मैच खजिाया बस्लक छत््ीसगढ्
को गोल्ड मैडल खदलाया। इसके
पहले पािी ने अपने सभी मैच
जीििे हुए टीम को खििाबी
मुकाबले मे् पहुंचने मे् अहम्
योगदान खदया। ज््ाि रहे खक
पािी भट्् इससे पहले आल
इंखडया िॉरेस्ट मीट मे् भी दो
साल से प््खिवष्ि 3-3 गोल्ड
मैडल जीि चुकी है् एवं
छत््ीसगढ् मै् उनकी खगनिी
सव्िश््ेष्् मखहला खिलख्डयो् मे्
होिी है। प््देश के वन अखधकारी
शाखलनी रैना, अलोक खिवारी
एवं संगीिा राजगोपालन ने
पािी को सिलिा की बधाई
दी। यह सिलिा न केवल
छत््ीसगढ् के खलए गौरव का
खवषय है बस्लक आने वाली
मखहला खिलाखडयो् की पीढ्ी को
भी प््ोत्साखहि करेगी।

हाथो् की रेिाएं व्यस्कि का नसीब बिािी है। हर
व्यस्कि की रेिाएं अलग-अलग होिी है्। सबका
भाग्य एक जैसा नही् होिा है। खकसी को जीवन
मे् कुछ पाने के खलए अखधक पखरश््म करना
पड्िा है लेखकन कुछ लोग आसानी से
खवलाखसिा भरा जीवन जीिे है्। यही नही् कई
बार खदन राि मेहनि करने के बाद भी मनचाहे
पखरराम नही् खमलिे। वही् कुछ लोग आसानी से
सिलिा की सीढ्ी चढ् जािे है। इसे हाथो् की
रेिाओ् का िेल भी कहा जा सकिा है।
दरअसल, व्यस्कि के हाथो् की लकीर उसके
भाग्य के बारे मे् बिािी है। इसखलए हाथो् की
रेिाओ् को हर खकसी से नही् पढ्वाना चाखहए।
माना जािा है खक इससे भाग्य रेिा प््भाखवि
होिी है्। वही् हाथो् की रेिा से व्यस्कि के
वैवाखहक जीवन के बारे मे् भी पिा चलिा है।
सभी के हाथो् मे् कुछ रेिा या ऐसे खनशान होिे
है् जो वैवाखहक जीवन मे् िुशी या खनराशा के
बारे मे् बिािी है। आइए जानिे है् खक हाथो् की
कौन सी रेिाएं वैवाखहक जीवन मे् िुशी और
परेशाखनयो् का संकेि देिी है्।
सुखी वैवाबहक जीवन का संकेत
देती है ये रेखाएं

हाथो् मे् खववाह रेिा का लंबी होना और
उसका सूय्ि पव्िि िक जाना बेहद ही शुभ माना
जािा है। ये एक संपन्न जीवनसाथी के होने का
इशारा करिी है। यखद आपके बुध पव्िि से आई
हुई कोई रेिा खववाह रेिा को काटिी है िो इससे
वैवाखहक जीवन परेशाखनयो् से भरा होिा है।

अगर पुर्ष के बाएं हाथ मे् दो खववाह रेिा
होिी है और दाएं हाथ मे् एक खववाह रेिा हो िो
ये श््ेष्् जीवनसाथी के खमलने का संकेि होिा है।
ऐसे लोगो् की जीवनसाथी अखधक प््ेम करने
वाली होिी है। अगर खकसी के हाथ मे् खववाह

रेिा के अंि मे् ख््िशूल जैसा कोई खचह्न बन रहा
होिा है िो ऐसे लोगो् का जीवनसाथी अखधक
प््ेम करने वाला होिा है।
ये रेखाएं वैवाबहक जीवन मंे होने
वाली परेशाबनयों का देती है संकेत

माना जािा है खक अगर खकसी व्यस्कि के द््ीप
का खचह्न अंि मे् हो िो यह जीवनसाथी के
स्वास्थ्य के खलए बुरा संकेि हो सकिा है। कहिे
है् खक अगर खकसी इंसान की खववाह रेिा ह्दय
रेिा के नीचे बनिी है िो ऐसे व्यस्कि के खववाह
के योग बहुि कम होिे है्। अगर खकसी व्यस्कि के
बुध पव्िि से आई हुई कोई रेिा खववाह रेिा को
काटिी है िो इससे वैवाखहक जीवन परेशाखनयो्
से भरा होिा है। हाथो् मे् खववाह रेिा का टूटा
होना बेहद अशुभ होिा है। इससे वैवाखहक
जीवन मे् कािी परेशानी बनी रहिी है। हाथ मे्
आड्ी-खिरछी रेिाएं होिी है् और जो दूसरी
रेिाओ् को काटिी है् इन्हे् अशुभ माना जािा है। 

हाथो ंकी य ेरखेाए ंिताती है ंववैाबहक जीवन के िारे में

सद््ी-जुकाम की समस्या होना कािी सामान्य है। ये अलग-अलग वायरस
के कारर हो सकिी है, राइनोवायरस सद््ी का सबसे आम कारर है। सद््ी
के मौसम मे् सूय्ि की रोशनी से खमलने वाले खवटाखमन डी का अवशोषर
भी कम हो जािा है, इससे रोग प््खिरोधक क््मिा कमजोर हो सकिी है। ये
आपको इन बीमाखरयो् के प््खि और भी संवेदनशील बना देिी है। इन
समस्याओ् से बचाव के खलए जर्री है खक आप ठंड से बचने के खलए
पय्ािप्ि उपाय करे्।
िढं सकता है बंलड पंंेशर

सद््ी के खदनो् मे्
रक्िचाप बढ्ने की
समस्या भी अखधक
देिी जािी रही है,
आमिौर पर सख्दियो् मे्
ब्लड प््ेशर अखधक
और गख्मियो् मे् लो होिा
है। ऐसा इसखलए है
क्यो्खक कम िापमान
के कारर रक्ि
वाखहकाएं अस्थायी र्प से संकीर्ि हो जािी है्, इससे रक्िचाप बढ् जािा
है। संकुखचि नसो् और धमखनयो् के माध्यम से रक्ि को प््वाखहि करने के
खलए अखधक दबाव की आवश्यकिा होिी है, इसका ह्दय की सेहि पर भी
असर पड् सकिा है।यही कारर है खक इस मौसम मे् हाट्ि अटैक के मामले
भी अखधक खरपोट्ि खकए जािे है्।

डायबिटीज रोबियों की िढं सकती हैं
समसंया

सखद्ियो ्का मौसम खसि्फ बल्ड प््शेर ही नही,् मधमुहे की
समसय्ा वाल े लोगो ् क े खलए भी कािी चनुौिीपरू्ि हो
सकिा ह।ै डायखबटीज स ेपीख्डि कई लोगो ्मे ्जसै-ेजसैे
िापमान खगरिा ह,ै रकि्
शक्फरा बढ ्जािी ह।ै ठडंा
िापमान आपक े शरीर मे्
िनाव बढ्ािा ह ै खजसके
प््खिख््िया मे्, आपका
शरीर ऊजा्ि को बढ्ावा दनेे
क े खलए कोखट्िसोल जसैे
सट्््से हाम््ोन जारी करिा
है। ये हाम््ोन इंसुखलन
उतप्ादन को कम करि ेहै्
पखररामस्वर्प, आपके
रकि् शक्फरा का स्र् बढ्
जािा ह।ै बल्ड शगुर बढन्े
की स्सथखि खकडनी,
खलवर, हाट्ि जसै ेअगंो ्के
खलए भी समसय्ाकारक हो
सकिी ह।ै इस े कटं््ोल मे्
रिन ेक ेखलए शरीर को ठडं स ेबचाए ंऔर दवाओ ्क ेसाथ
समय-समय पर डॉकट्री सलाह लिे ेरहे।्
असंथमा और सांस की िीमाबरयां

अस्थमा या सांस की बीमाखरयो् से पीख्डि लोगो् के
खलए सद््ी का मौसम साल का सबसे कखठन समय हो
सकिा है। ठंडी, शुष्क हवा और मौसम मे् अचानक
बदलाव से आपके वायुमाग्ि मे् जलन की समस्या बढ्ने
लगिी है, खजससे अखधक बलगम पैदा होने लगिा है। ये
सांस की जखटलिाओ् को बढ्ाने वाली स्सथखि हो सकिी
है, खजसके कारर अस्थमा के ख््टगर होने या अटैक का
ििरा बढ् जािा है। सद््ी के खदनो् मे् खनमोखनया जैसी सांस
की बीमाखरयो् के मामले भी अखधक खरपोट्ि खकए जािे
रहे है्।

के खलए जमीन पर घुटनो् के बल बैठ जाएं। अब
दोनो् टिने और एख्डयो् को आपस मे् एक दूसरे से
टच करे्। गहरी सांस लेिे हुए हाथो् को ऊपर लाएं
और आगे की ओर झुके्। खिर पेट को दोनो् जांघो्
के बीच लािे हुए सांस छोड्े्। इस अवस्था मे् कुछ
देर र्के। बाद मे् घुटनो् को सीध मे् कर ले् और

वापस सामान्य स्सथखि मे् आ जाएं।
ताड्ासन: िाड्ासन के जखरए पूरा शरीर स्ट््ेच

होिा है। इस योग को करने के खलए सीधे िड्े
होकर पैरो् के बीच कुछ दूरी रिे्। गहरी सांस लेिे
हुए दोनो् हाथो् को ऊपर उठाएं और स्ट््ेच करके
एड्ी उठािे हुए पैर की उंगखलयो् पर िड्े हो जाएं।

इस अवस्था मे् शरीर के हर अंग मे्
खिंचाव को महसूस करे्गे। अब कुछ
देर इसी अवस्था मे् र्कने के बाद
सामान्य स्सथखि मे् लौट आएं। इस
आसन को 10 से 15 बार दोहराएं।

वृक््ासन :वृक््ासन योग कई प््कार
से लाभकारी है। शरीर मे् रक्ि के संचार
को ठीक बनाए रिने से लेकर खचंिा
और अवसाद जैसी समस्याओ् को दूर
करने कूल्हो्-पैरो् की हख् ्ियो्-
मांसपेखशयो् को मजबूिी देने और
आत्मखवश््ास बढ्ाने मे् इस योग के
लाभ है्। वृक््ासन को करने के खलए
सीधे िड्े होकर बाएं पैर पर संिुलन
बनािे हुए दाएं पैर को मोड्कर िलवे
को बाएं पैर की जांघ पर रिे्। इस
स्सथखि मे् संिुलन बनाएं और हाथो् को
जोड्िे हुए खसर के ऊपर ले जािे हुए
नमस्कार की मुद््ा ले ले्। कुछ देर इसी
अवस्था मे् रहे्, बाद मे् दूसरे पैर से भी
प््ख््िया को दोहराएं।

n छत््ीसगढ् ने जीता गोल्ड
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हम सभी अपनी स्सकन को लाइटन व ि््ाइटन करना चाहती है्
और इसके दलए कई तरह के ब्यूटी प््ोडक्र्स का इस््ेमाल
करती है्। लेदकन अगर आप चाहे् तो कोको बटर की मिि से
भी स्सकन को लाइटन कर सकती है्। आप कोकोआ बटर और
कोकोनट ऑयल की मिि से एक बेहि ही मॉइश््राइदजंग स्सकन
लाइटदनंग ि््ीम बनाई जा सकती है।   सबसे पहले डबल
बॉयलर की मिि से कोकोआ बटर दपघलाएं।   जब यह दपघल
जाए तो इसमे् नादरयल का तेल और मीठा बािाम का तेल
डालकर दमक्स कर्े। 
अब दमश््र को थोडा ठंडा होने िे्, लेदकन पूरी तरह जमने नही्
िे्।  अब आप है्ड दमक्सर या ब्ले्डर का उपयोग करके तब तक
ब्ले्ड करे् जब तक आपको एक ि््ीमी टेक्सचर ना दमल जाए।
अब आप इसम्े एसे्दशयल ऑयल डालकर दमक्स करे्।   अंत
मे्, ि््ीम को एक साफ, एयरटाइट कंटेनर मे् डालकर स्टोर करे्।

कोकोआ बटर के साथ बािाम का तेल और िही का
कॉस्बबनेशन स्सकन को लाइटन करने म्े मिि कर सकता है।
इसके दलए सबसे पहले कोकोआ बटर को डबल बॉयलर
(दबगनस्ट के दलए स्सकन केयर दटप्स) या माइि््ोवेव मे्
दपघलाएं।  अब इसमे् बािाम का तेल और िही डालकर
दमलाएं। 
आप इसे तब तक दहलाएं, जब तक दक यह अच्छी तरह से

दमक्स न हो जाए।  अब दमश््र को ठंडा होने और जमने ि्े।
अपनी स्सकन को क्लीन करके ि््ीम लगाएं।  इसे करीबन 15-
20 दमनट तक लगा रहने ि्े और दफर पानी से िो ले्।

संकिन लाइटटनंग में मदद िरता है िोिो बटर, ऐसे िरें इसंंेमाल 

ऩयू ईयर पाट़़ी मे़ पहननी है लाल
रंग की साड़ी तो देखे़ क़या है ट़़े़ि मे़ 

डफल़म इव़ेट

टॉलीवुि

‘स्ट््े्जर तिंग्स’ भारि मे् तरलीज, फाइनल
एतपसोि के तलए फै्स हुए बेकरार

'जन नायकन' मे् बेटी पर जान लुटािे
नजर आए अतभनेिा तवजय

नेटस्फलक्स के सबसे लोकद््पय साइंस-दफक्शन शोज मे् से
एक ‘स्ि््े्जर
दथंग्स’ का
िश्टक बेसि््ी
से इंतजार
करते है्। अब
यह शो अपने
आ दख री
एदपसोड की
ओर पहुंच रहा है, यही कारर है दक लोगो् का उत्साह भी चरम
पर है। फै्स ‘स्ि््े्जर दथंग्स’ के सीजन 5 वॉल्यूम 2 को लेकर
उत्सादहत है्। आइए जानते है् दक भारत मे् सीजन 5 वॉल्यूम 2
को लेकर क्या है अपडेट और फाइनल एदपसोड आया या नही्
‘स्ि््े्जर दथंग्स’ के अंदतम सीजन के िूसरे भाग के दलए फै्स
का उत्साह खत्म हो गया है। क्यो्दक भारत मे् सीजन 5 का
वॉल्यूम 2 शुि््वार सुबह 6:30 से नेटस्फलक्स पर उपलब्ि हो
गया है। यह इस सीजन का सेके्ड पाट्ट है, दजसमे् तीन
एदपसोड है्। हालांदक, अभी भी फाइनल एदपसोड नही् आया
है। वॉल्यूम 2 के तीन नए एदपसोड के आने के बाि अब इस
सीजन के सात एदपसोड हो चुके है्। लेदकन फाइनल एदपसोड
का िश्टको् को अभी भी इंतजार है्। फाइनल एदपसोड न्यू ईयर
के मौके पर 1 जनवरी से स्ि््ीम करेगा, दजसमे् कहानी का अंत
पता चलेगा। ‘स्ि््े्जर दथंग्स’ सीजन 5 वॉल्यूम 2 के दलए
इंतजार इसदलए भी है क्यो्दक हॉदकन्स शहर की कहानी जारी
है। इन नए एदपसोड मे् जबरिस्् एक्शन, चौ्काने वाले स्रवस्ट
और पसंिीिा दकरिारो् की वापसी िेखने को दमल रही है। साथ
ही इन तीन नए एदपसोड के बाि अब फाइनल एदपसोड के
दलए फै्स का उत्साह और भी बढ् गया है। सीरीज अपने
शानिार एंदडंग की ओर बढ् रही है और िश्टक यह िेखने के
दलए उत्सुक है् दक कहानी और लंबे समय से चले आ रहे
रहस्य कैसे सुलझे्गे। 

भोजपुरी 
ज्योति ने पवन के गाने पर शेयर तकया वीतियो
यूजर बोले- 'भैया के गाने का सही इस््ेमाल 

इन दिनो् सीजन शादियो् और
पाद्टियो् का है। लोग साल को दविा
करने छुद््टयां दबताने बाहर भी जा
रहे है् वही् कुछ ही दिनो् मे् साल
2026 का आगाज होने वाला है।
ऐसे मे् माहौल जक्न का है्। लोगो् ने
साल के इस आदखरी हफ्ते  के दलए
कई तैयादरयां भी कर ली है्। दविेशो्
के साथ अपने िेश मे् कई जगहो् पर
िूमिाम से पाद्टियां चल रही है।
शादियां अटे्ड करने के अलावा
लोग ईयर एंड की पाट््ी मे् भी जा रहे
है्। बहुत से लोग घरो् पर पाट््ी करते
है्, वही् बहुत से लोग क्लब या िूसरे
शहरो् मे् जाते है् पाट््ी के दलए। अगर
आपका भी पाट््ी मे् जाने का प्लान है
और आप इस संशय मे् है् दक पाट््ी मे्
क्या पहने् तो हम आपको एक्टर
िीरज िूपर के कुछ ऐसे लुक्स
दिखाने जा रहे है्, दजसे आप ऐसी
पाद्टियो् मे् कैरी कर सकते है्।
जैकेर को दें पंंाथलरकता
सद्िटयो् की इन पाद्टियो् मे् आप अपने
लुक को स्टाइदलश बनाने के दलए
जैकेट का इस््ेमाल जर्र करे्। इस
तरह की जैकेट काफी कूल
दिखती है।

साउथ सुपरस्टार थलपदत दवजय की दफल्म 'जन नायकन' का
गाना 'चेला
मा ग ले '
दरलीज हो
चुका है। गाने
मे् दपता और
बेटी के बीच
के खूबसूरत
दरक्ते को बयां
दकया गया है। तदमल दसनेमा के सुपरस्टार थलपदत दवजय ने
दपछले तीन िशको् मे् लाखो् दिलो् को छुआ है और अब वो पूरी
तरह से अपनी राजनीदतक यात््ा की ओर अग््सर है्। लेदकन
उससे पहले, उनकी आदखरी दफल्म 'जन नायकन' का नया
गाना दरलीज करके उन्हो्ने फै्स को तोहफा दिया है। दवजय की
दफल्म का गाना 'चेला मागले' दपता और बेटी के बीच प्यारे से
दरक्ते को बयां कर रहा है। बता िे् दफलहाल थलपदत दवजय
दफल्म के ऑदडयो लॉन्च इवे्ट के दलए मलेदशया पहुंच चुके है,
जहां शानिार तरीके से उनका स्वागत हुआ।  सोशल मीदडया
पर वायरल हो रहे वीदडयो मे् िेखा जा सकता है दक जब
मलेदशयन डांसर पारंपदरक नृत्य पेश कर रहे थे, तब दवजय
खुि उनके बीच खड्े होकर ब्लूटूथ स्पीकर थामे नजर आए।
आमतौर पर जहां बड्े दसतारे सुरक््ा घेरा बनाकर चलते है्, वही्
दवजय का यह अंिाज उनके फै्स को भावुक कर गया। उन्हो्ने
डांसस्ट को हाथ दहलाकर अदभवािन दकया और मुस्कुराते हुए
िन्यवाि भी कहा। दवजय के साथ मशहूर संगीतकार अदनर्द््
रदवचंिर भी मलेदशया पहुंचे। िोनो् को सुरक््ा अदिकादरयो् और
आयोजको् के साथ एयरपोट्ट से बाहर दनकलते िेखा गया।
इसके अलावा दफल्म के दनि््ेशक एच दवनोथ, अदभनेत््ी
मदमता बैजू और दनम्ाटता भी मलेदशया पहुंच चुके है्। सोशल
मीदडया पर इन सभी के पहुंचने के वीदडयो तेजी से वायरल हो
रहे है्।‘जन नायकन’ थलपदत दवजय की बतौर अदभनेता
आदखरी दफल्म मानी जा रही है। इसके बाि वह पूरी तरह से
राजनीदत मे् सद््िय हो जाएंगे। 

भोजपुरी पावर स्टार पवन दसंह का अपनी पत्नी ज्योदत दसंह
के साथ दरक्ता
तनावपूर्ट िौर
से गुजर रहा
है। िोनो् का
तलाक केस
कोट्ट मे् है। इस
बीच ज्योदत ने
अदभनेता के
चद्चटत गाने पर वीदडयो शेयर दकया है। भोजपुरी एक्टर पवन
दसंह का कदरयर शानिार पड्ाव पर है। एक तरफ उनके नए-
नए गाने दरलीज हो रहे है्। वही्, इन दिनो् उन्हे् दरयदलटी शो मे्
भी खूब िेखा जा रहा है। मगर, अदभनेता की पस्टनल लाइफ
तनाव के िौर से गुजर रही है। पत्नी ज्योदत दसंह के साथ
उनका तलाक का केस कोट्ट मे् है। मगर, ज्योदत ने हाल ही मे्
एक वीदडयो सोशल मीदडया पर शेयर दकया है, दजसमे् पवन
दसंह का गाना जोड्ा है। ज्योदत दसंह का पदत पवन दसंह से
बेशक शािीशुिा जीवन उतार-चढ्ाव से गुजर रहा है। िोनो्
अलग-अलग रह रहे है्। मगर, वे अदभनेता के गानो् पर
अक्सर वीदडयो शेयर करती है्। आज रदववार को उन्हो्ने
अपना एक वीदडयो शेयर दकया है, दजसमे् फोन चलाती दिख
रही है्। इसके साथ उन्हो्ने पवन दसंह का 'छोटकी ननिी रे'
सॉन्ग शेयर दकया है। इस वीदडयो के साथ ज्योदत ने कैप्शन मे्
शरमाने वाला इमोजी, फेस दकस इमोजी और इदवल आई
यानी बुरी नजर से बचाने वाला इमोजी शेयर दकया है। ज्योदत
दसंह के इस पोस्ट पर नेदटजन्स के मजेिार कमे्ट आ रहे है्।
एक यूजर ने दलखा, 'पवन भैया के गानो् का सही इस््ेमाल
आप ही करती है्'। एक अन्य यूजर ने दलखा, 'आजकल आप
दसफ्फ भैया के गानो् पर रील डाल रही हो भाभी। 

जश्न के माहौल म्े अपनाइए स्टाइल 

पार््ी मे् दिखाना है स्राइल तो न्यू लुक्स से ले्
आइदिया, महदिल की रौनक कहलाएंगे आप 

काऩनर
ऩयूज

शादी सीजन मे ़काम आएगं ेय ेजरऱी हकैस़, कपड़ो़
स ेलकेर जव़लेरी सटे करन ेकी नही ़होगी डचतंा

शािी के सीजन मे् आपने भी अपने तैयादरयां
कर ली हो्गी। मगर आदखरी समय मे् चीजे्
इिर-उिर हो ही जाती है्। ऐसे मे् वेदडंग के
कुछ हैक्स आपके बहुत काम आने वाले है्।
अगर आप एक िुल्हन है् या िुल्हन की सहेली,
तो ऐसे मे् ये हैक्स आपकी बहुत मिि करे्गे।
दुपटंंे को लसर रें ऐसे लरकाएं
क्या आपके दसर से िुपट््ा बार-बार दगरा जा
रहा है? क्या आपका सारा ध्यान इसपर है दक
िुपट््ा दसर पर नही् दटक पा रहा है? अरे अब
दचंता मत कीदजए और इस हैक को तुरंत
आजमा लीदजए। अपने िुपट््े के दकनारे मे्
दटप-टॉप स्कलप्स को अंिर की ओर फंसा ले्।
इसके बाि तैयार होने के बाि, जहां से भी
आपको िुपट््ा पहनने है, वहां पर स्कलप्स
खोलकर िुपट््ा सेट करे् और बालो् पर स्कलप्स
को बंि कर ले्। इसके बाि िेदखए आपका
िुपट््ा दबल्कुल नही् सरकेगा और आपका
ध्यान भी नही् भटकेगा।
राइर पजारे का ऐसे करें जुगाडं
अब ऐसा होता है दक आपने जो साइज दसलने
के दलए टेलर को दिया हो, उससे ऊपर-नीचे

साइज दसलकर आ जाता है। कई बार आपका
वजन बढ् जाता है, तो कई बार वजन घट
जाता है। वजन घट जाए, तो उसका इलाज है,
लेदकन वजन बढ्ने की स्सथदत मे् क्या करे्गी।
ऐसे मे् हमारा यह हैक आपके काम आएगा।
अगर आपकी पै्र्स बहुत ज्यािा टाइट हो गई
है्, तो दफर पै्ट के हुक मे् िो सेफ्टी दपन्स टक
कर ले्। सेफ्टी दपन्स मे् िो छोटे और पतले
दरबन फंसाकर उन्हे् आपस मे् बांि ले्। इससे
आपके फंक्शन के दलए आप आराम से तैयार
होकर बैठ सकती है्।
लफसिती सैंडि को ऐसे करें ठीक
बड्ी मुस्ककल से कोई सै्डल या हील हमे् पसंि
आई है। उसे पहनकर हम अपनी शािी मे् या
िोस्् की शािी मे् शो ऑफ करना चाहे्।

हॉलीवुि 

बहुत से लोग तो अपने घरो् मे् पाट््ी होस्ट करते है्, तो वही् बहुत से
लोग क्लब या ऑदफस मे् पाट््ी करते है्।
वैसे तो पाट््ी के दलए लाल रंग ही सबसे
बेस्ट रहता है लेदकन दफर भी बहुत सी
मदहलाओ् और लड्दकयो् को ये समझ
नही् आता दक वो न्यू ईयर पाट््ी के दिन
क्या पहने्। पाट््ी के दिन ड््ेस और गाउन
तो हर कोई पहनता है लेदकन अगर आप
न्यू ईयर पर साड्ी पहनने का सोच रही है्
सबसे पहले इसके ि््े्ड के बारे मे् जान
ले्। आपको आज इस बारे मे् बताएंगे दक
आजकल दकस तरह की साद्डयां चलन
मे् है्, दजसे पहनकर आप अपना जलवा
दिखा सकती है्।
जॉजंटर साडंी
हैवी बॉड्टर वाली ऐसी जॉज्टट फैद््िक की
साड्ी आपके लुक को खूबसूरत बनाने
का काम करेगी। इसके साथ बैकलेस
ब्लाउज ही पहन्े। इसके अलावा अगर
आप इसके साथ बालो् को कल्ट करे्गी तो
आपका लुक कमाल का लगेगा।
इंडो वेसंरनंट साडंी
अगर आप द््िसमस पाट््ी मे् साड्ी
पहनकर िमाल मचाना चाहती है् तो
मलाइका अरोड्ा के जैसी इंडो वेस्टन्ट
साड्ी बेहि खूबसूरत है। ये आपको
काफी ग्लैमरस लुक िेगी। इसके साथ
आपको मेकअप और हेयर स्टाइल का खास ध्यान रखना पड्ेगा।
कॉरन की साडंी
वैसे तो कॉटन की साड्ी हमेशा गद्मटयो् मे् कैरी की जाती है, लेदकन
आप इसे सद्िटयो् मे् भी कैरी कर सकती है्। ऐसी साड्ी पहनने मे्
काफी आरायिामक होती है। आप चाहे् तो इसके साथ ब्लेजर कैरी
कर सकती है्। ये आपको क्लासी लुक िेगा।
लररर वकंक साडंी
द््पयंका चोपड्ा का ये साड्ी लुक द््िसमस पाट््ी मे् आपको लुक
िेगा। पूरी प्लेन लाल रंग की साड्ी पर अगर इस तरह से दसफ्फ बॉड्टर
पर दमरर वक्फ होगा, तो ये िेखने मे् कमाल का लगेगा। 

अदिकतर लड्दकयो् की वाड्टरोब मे् जी्स जर्र
शादमल होती है। जी्स मे् लड्दकयो् का लुक अच्छा
लगता है। शट्ट, टॉप और कुत््े आदि के साथ लड्दकयां
अपनी जी्स को टीमअप कर सकती है्। कुछ जी्स ऐसी
होती है्, जो काफी पुरानी होने के बाि भी आपकी
फेवरेट होती है्। दजसे आप हमेशा अपने वाड्टरोब का
दहस्सा बनाकर रखना चाहते है् हालांदक आपकी
फेवरेट जी्स पुरानी हो जाती है, वह आपको टाइट,
लूज होने लगती है् या दफर जी्स का रंग उतरने लगता
है। ऐसे मे् आप उसे चाह कर भी पहन नही् पाते। 
क्यो्दक आपकी वही् पसंिीिा जी्स अब पहनने पर
अच्छी नही् लगेगी। ऐसे मे् या तो आप अपनी पुरानी
जी्स को वाड्टरोब से दनकाल िेते है् या दफर आप टाइट
हो गई जी्स को पहनने के दलए अपने पहले वाले दफगर
मे् वापस आने की कोदशश करते है्। लेदकन दफगर
मे्टेन रखना और स्सलम होना आसान नही् होता। अगर
आपकी वाड्टरोब मे् ऐसी जी्स है्, दजन्हे् आप िोबारा
पहनना चाहते है् तो कुछ द््िक्स को आजमा सकती है्।
चदलए जानते है् पुरानी जी्स को वापस कैरी करने के
दलए क्या है् दटप्स और द््िक्स।

राइर जींस को पहनने के लंंिकंस

अगर आपकी कोई जी्स थोड्ी सी टाइट है् तो उसे स्ि््ेच
करके पहनने योग्य बनाया जा सकता है। टाइट जी्स
को ठीक करने के दलए पानी को गम्ट करके एक स्प््े
बोतल मे् भर लीदजए। अपनी जी्स को है्गर पर टांगकर
उसकी कमर और थाई के आसपास स्प््े से पानी को
दछड्के्। दफर जी्स को है्गर पर स्ि््ेच करते हुए टांगे।
जी्स के दजस दहस्से को स्ि््ेच दकया है उसे लगभग एक
दिन के दलए ऐसे ही है्गर मे् टंगे रहने िे्। अगले दिन उसे
पहन कर िेखे्। आपकी जी्स ढीली हो जाएगी।

अपनी पुरानी टाइट जींस पहनना
चाहते हैं दोबारा, आजमाएं टंंिकंस

मशहूर जापानी फैशन डिज़ाइनर कंसाई यामामोटो भले ही अब हमारे बीच नही़ है, लेडकन वह
एक ऐसी परंपरा छोड़ गए जो जापानी फैशन डिजाइन के क़़ेत़़ मे़ अलग पहचान रखती है। िेडवि
बॉवी के कई ज़ेिर-फ़लूइि कॉस़ट़़ूम और ड़़ेस के पीछे जीडनयस यामामोटो ही थे, जो म़यूटेि ड़़ेस
पसंद करने वालो़ के डलए जुनून की हद तक प़़शंसनीय है।  

जींस और शरंट
कूल दिखने के दलए आप लाइट ब्लू
रंग की डेदनम जी्स के साथ लाइट
ग््ीन रंग की शट्ट कैरी कर सकते है्।
इस रंग की शट्ट िेखने मे् काफी
क्लासी दिखती है।
बीच पारंंी के लिए िुक
ज्यािातर लोग सद्िटयो् के मौसम मे्
नए साल पर गोवा या दकसी और
बीच पर जाते है्। अगर आपका भी
ऐसा कुछ प्लान है तो आप इसी तरह
से शॉर्स्ट और शट्ट कैरी कर
सकते है्।
वंहाइर िुक के साथ येिो
जैकेर
अगर आप कुछ अलग द््िएट करना
चाहते है् तो ऑल व्हाइट लुक के
साथ इस तरह की पीले रंग की

जैकेट पहन सकते है्। ये आपको
सि््ी से भी बचाने मे् मिि करेगी।
ऑि बंिैक िुक
इस तरह का ऑल ब्लैक लुक
ज्यािातर लड्को् को पसंि
आता है। ऐसे मे् आप भी इसी
तरह का ऑल ब्लैक लुक कैरी
करके अपना स्टाइल दिखा
सकते है्।
फॉरंटि पंैर के साथ पहनें
िेदर जैकेर
अगर आप कुछ अलग सा पहनने
का सोच रहे है् तो ब्लैक पै्ट के साथ
आप ग््े रंग की लेिर जैकेट कैरी कर
सकती है्। ये आपको कंफट््ेबल
रखेगी। इस जैकेट के साथ आप ग््े
रंग की ही टीशट्ट कैरी कर सकते है्।
आप चाहे् तो डांस के वक्त जैकेट
उतार सकते है्। 
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